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GIMMNASIA EN TRAMPOLIN

TORNEO INTERNAGIONAL “TRAMPOLINE HOPES GCUP”

TORNEQ DE TRAMPOLIN VIA ONLINE

FEDERACION DE
SIAMMNA LA '@@&9{;0@

5-abril-2021.

A lo largo de la semana del 5 al 11 de abril los clubes de la provincia de Albacete
(Club Aerotramp y Club Trampolin Albacete) participan en el primer torneo internacional
Trampoline Hopes Cup donde hay alrededor de 20 paises inscritos.

Evento online organizado desde México y abierto para todo el mundo.

Cada club presenta a sus gimnastas en directo con la organizacién a través de una
aplicacién de videoconferencia. Gracias a esta particularidad, los clubes no tienen que
desplazarse y se conectaran desde sus sedes de entrenamiento habitual.

Los turnos de competicion son los siguientes:

- Club Aerotramp con 14 participantes: martes y sabado
- Club Trampolin Albacete con 27 participantes: martes, miércoles y jueves.

Una vez finalizado el dia de la competicion, se podra ver a través de las redes
sociales de la organizacion.

iMucha suerte a todos los gimnastas!
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19-abril-2021.

GIMNASIA EN TRAMPOLIN

VUELTA A LA COMPETICION DE GIMNASIA EN TRAMPOLIN

4 MEDALLAS EN EL TORNEOQ INTERNACIONAL “TRAMPOLINE HOPES CUP”

Durante la semana del 5 al 11 de abril, se celebré el primer torneo internacional on-
line “Trampoline Hopes Cup” en la modalidad olimpica de trampolin individual.

Con un total de 20 paises y 40 clubes, Albacete estuvo representado con dos clubes:
Club Aerotramp (de Aguas Nuevas) y Club Trampolin Albacete (de Albacete).

Tras la primera competicion del afio, los resultados han sido muy satisfactorios
consiguiendo un total de 4 medallas y un magnifico ranking final por clubes.

En categorias inferiores, el Club Aerotramp destaco consiguiendo 3 podium: Gonzalo
Gutiérrez y Alvaro Gil, campedn y subcampeén respectivamente en la categoria 7-8 afios, y
Vera Valero, subcampeona en categoria 9-10 afios femenino.

En la categoria senior, la gimnasta Noemi Romero del Club Trampolin Albacete
consiguid proclamarse subcampeona del torneo por detras de la actual campeona olimpica
Rosie MacLennan (Canada).

El ranking por clubes ha sido el siguiente:
+ Club Aerotramp - 3° clasificado
+ Club Trampolin Albacete - 8° clasificado
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CATEGORIA 7-8 Masculino | |CATEGORIA 13-14 Femenino | |

Balatin

Gonzalo Gutiorez C. Agrotramp 1% Iris Camarasa C. Agrotramp 12°
Alvaro Gil C. Aerotramp  2° Carla Santos C. Agrotramp  14°
Manuel Garcia C. Asrotramp 4°  Sofia Saez C. T. Albaceto 23
Thiago A. Asitimbay  C. T. Albacete  5° Pilar M® Soriano C.T. Albacete  24°

CATEGORIA 9-10 Masculino Rocio Tornero C. mnmm 250
Raul Moreno C. T. Albacote &% Danmiela Ramirez

CATEGORIA 9-10 Fememnn | |CATEGORIA 15-16 Hasculmo -

Vera Valero 2°  Luis Sanchez

Zoe Morenciano E TMbat:ﬂtu 9°¢  Salvador Moya E TMhac:ﬂtu 29"'
Silvia Sanchez C. T. Albacete 11°  Mateo Sanchez- C. T. Albacete e

Muliterno

CATEGORA 112 Masculino _L___[CATEGORIAI= t6 Femenino_____J
Pablo Boizard C.T. Mba::ﬂtu 17°  Lucia Garcia
- Celia Fuentas E T Mhﬂﬂm 29°
e il CATEGORIA Senior Masculino | |
Merea Mavarro C.T. Mba::atu 14  Jaime Ponce C. T. Albacete 100
Lucia Mendoza C. Aerotramp 16° Fulgencio Calera C. T. Albacete 19¢
Dioslaine Pérez C. T. Albacete 27°  Julian E. Mejia C. T. Albacete e
Daniela E. Rincon C. T. Albacete 32¢  Alvaro Castilla C. T. Albacete 41°

CATEGORIA 13-14 Masculino -G"“lm Lopez C.T. Albacete  90°
Hugo Valero C. Aerotramp CATEGORIA Senior Femenino | |

Marcos Gonzalez C. T. Albacete .':H]“ Hoemi Romero C. T. Albacete 20
Alessandro Scurati C. T Albacete  34° Laura Martinez C. Agrotramp 26°
Alonso Sanchez- C. T. Albacete  35° Carla Torrente C. T. Albacete 31°
Muliterno

Izan Merenciano C. T. Albacete 36" Carmen Zarzuela C. T. Albacete 350
Miguel Ruiz C. T Albacete  38° Matalia Zarzuela C. T. Albacete 3ge
Davide Scurati C. T. Albacete Ja°
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GIMNASIA EN TRAMPOLIN

CAMPEONATO DE EUROPA DE GIMNASIA EN TRAMPOLIN

NOEMI ROMERO REPRESENTA A ESPANA EN SOCHI (RUSIA)

FEDERACION DE
SIAMNA S LA 'B@u@@“@

23-abril-2021.

Noemi Romero, del Club Trampolin Albacete, representara a Espafa en el proximo
Campeonato de Europa que se celebrara en Sochi (Rusia) durante los dias del 29 de abril
al 2 de mayo.

Debido a la situacion del covid-19, sera la Unica representante femenino y lo hara en
la modalidad de Trampolin Individual de la categoria senior.

Le deseamos mucha suerte a ella y todo el equipo.
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30-mayo-2021.

GIMNASIA EN TRAMPOLIN

CAMPEONATO REGIONAL ESGOLAR Y FEDERADOS

POLIDEPORTIVO JORGE JUAN - ALBACETE

El pasado domingo 30 de mayo se celebré en Albacete el Campeonato Regional Escolar y
Federados de Gimnasia en Trampolin.
Después de un ano lleno de complicaciones debido a la situacion del Covid-19, alrededor de
100 gimnastas se dieron cita en este evento junto a entrenadores y jueces de diferentes clubes y
escuelas de la comunidad pudieron estar presentes en Albacete después de pasar mas de un afio sin
poder celebrar el Campeonato Regional.
La competiciéon se celebré con las modalidades de Trampolin y Doble-minitramp en los
diferentes niveles de Escolares y Federados (Base y Elite).
Los clubes y escuelas participantes fueron los siguientes:
- CLUB TRAMPOLIN ALBACETE (Albacete)
- CLUB AEROTRAMP (Aguas Nuevas, Albacete)
- CLUB RUDITRAMP (Cabanillas del Campo, Guadalajara)
- ESCUELA MUNICIPAL CABANILLAS (Cabanillas del Campo, Guadalajara)
- ESCUELA MUNICIPAL AZUQUECA (Azuqueca de Henares, Guadalajara)
A continuacion detallamos el medallero del CAMPEONATO REGIONAL:
- Medallero Escolar por clubes:

TRAMPOLIN

ATIBACETE

AFROTRAMP 4 2 7 13
RUDITRAMP 2 2 0 4
EM CABANILLAS 6 2 3 11
EM AZUQUECA 3 3 2 8

- Medallero Federadoe por clubes:

TRAMPOLIN ALBACETE
AFROTRAMP 9 6 5 20
RUDITRAMP i 9 2 18
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. 1-junio-2021.
GIMNASIA EN TRAMPOLIN

GOPA DEL MUNDO - BERSCIA (ITALIA)

NOEMI ROMERO

Bol= ﬁffﬁ[‘m
Infermeative

fg_cim@yahoo.es

Noemi Romero, del Club Trampolin Albacete, estara presente en Berscia (ltalia) con el

Equipo Nacional para participar en la ultima fase de las copas del mundo clasificatorias para
los Juegos Olimpicos.

Debido a la situacidn del covid-19, sera la Unica representante femenino y lo hara en la
modalidad de Trampolin Individual de la categoria senior.

La competicion tendra lugar durante el proximo fin de semana

Le deseamos mucha suerte a ella y todo el equipo.
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GIMNASIA EN TRAMPOLIN

GOPA DEL MUNDO ANADIA (POR)

NOEMI ROMERO CONVOCADA DE NUEVO PARA REPRESENTAR A ESPANA

Boleiin
Infermeative

fg_cim@yahoo.es

23-junio-2021.

Durante los proximos dias 26 y 27 de junio se celebra en Anadia (Portugal) una Copa del
Mundo de Gimnasia en Trampolin donde Noemi Romero lidera al equipo femenino de Trampolin.

En esta ocasion, Noemi ademas de participar en Individual lo hara también en Sincronismo
con su compariera catalana Marina Chavarria.

Desde aqui le deseamos mucha suerte a ella y a toda la expedicion esparnola.
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GIMNASIA EN TRAMPOLIN

BUENA ACTUACION DE LOS GIMNASTAS MANCHEGOS EN
SCALABIS GUP [PORTUGAL)

Durante el pasado fin de semana, los gimnastas manchegos, representande a la Federacion de
Gimnasia de Castilla - La Mancha, estuvieron presentes en el torneo internacional Scalabis Cup en
Santarém (Portugla) donde participaron clubes de Argentina, Bélgica, Estonia, Espafa y Portugal.

Bol= tn:ﬁ[‘m
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13-julio-2021.

Gimnastas de los clubes Aerotramp y Ruditramp (Aguas Nuevas - AB y Cabanillas del Campo -
GU, respectivamente) consiguieron entrar en 5 finales y subirse al podium en 3 ccasicnes:

- IRIS CAMARASA (Aerotramp)- Sub-campeona del torneo en Deble-minitramp Cat. 13-14 afios
- EQUIPO 1314 afies Femenineg - Sub-campeonas en Doble-minitramp
- EQUIPO 1314 afios Femenino - Terceras en Trampelin

- EQUIPO 13-14 afios:

- Adriana Lépez (Ruditramp)
- Iris Camarasa (Aerotrmap)
- Cara Santos (Aerotramp)

- FINALISTAS:
- MANUEL OLIVA (Ruditramp) - 7° en Trampeolin Cat. Sub12

- BELEN SANCHEZ (Aerctramp) - 4° en Trampeolin y 72 en Doble-minitramp Cat. Sub12
- IRIS CAMARASA (Aerotramp) - 72 en Trampolin Cat. 13-14 afos

- Los demas participantes consiguieron los siguientes resultados:

- TRAMPOLIN:
- Categoria Sub12:
- ANGEL RODRIGUEZ (Ruditramp) - 19°
- VERA VALERO (Aerotramp) - 142
- Categoria 13-14 afos:
- ADRIANA LOPEZ (Ruditramp) - 12°
- CARLA SANTOS (Aerotramp) - 202
- HUGO VALERO (Aerotramp) - 9°
- Categoria 15-16 anos:
- JORGE SANCHEZ (Ruditramp) - 16°
- LUIS SANCHEZ (Aerotramp) - 24°
- CARMEN HERNANDEZ (Ruditramp) - 123
- MARIA HERRANZ (Ruditramp) - 19°
- PATRICIA MORCILLO (Aerotramp) - Baja por lesion
- Categoria 17-21 afos:
- IVAN PASCUAL (Ruditramp) - 16°
- NICOLAS LOPEZ (Ruditramp) - 17°
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- DOBLE-MINITRAMP:
- Categoria Sub12:
- ANGEL RODRIGUEZ (Ruditramp) -
- MANUEL OLIVA (Ruditramp) - 17°
- VERA VALERO (Aerotramp) - 112
- Categoria 13-14 afos:
- CARLA SANTOS (Aerotramp) - 112
- ADRIANA LOPEZ (Ruditramp) - 282
- HUGO VALERO (Aerotramp) - 11°
- Categoria 15-16 afios:
- JORGE SANCHEZ (Ruditramp) -
- LUIS SANCHEZ (Aerotramp) - 32°
- CARMEN HERNANDEZ (Ruditramp) - 102
- MARIA HERRANZ (Ruditramp) - 112
- PATRICIA MORCILLO (Aerctramp) - Baja por lesién
- Categoria 17-21 anos:
- IVAN PASCUAL (Ruditramp) - 11°
- NICOLAS LOPEZ (Ruditramp) - 12°
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i 04-ENERO-2.021.
GIMHASIA RITMICA DEPORTIVA

-JORNADAS TECNIFICACION GIMNASTAS CONJUNTOS ABSOLUTOS-

ENERO-2021

Este fin de semana se desarrollaron en Chinchilla de Montearagdn la primera de las dos tecnificaciones programadas por la
FGCLM para gimnastas de nivel absoluto en la modalidad conjuntos.

Durante la Jomada de Tecnificacion se realizo una clase de ballet con Maria Elena Gaudé Profesora Experta en Ballet Clasico y
Contemporaneo junto con Anton Valdbauer, Coredgrafo Ruso de la Escuela Vaganova. Durante Ia jornada de tarde se realizd una
sesion de puntuacion con jueces nacionales donde se valoraron los ejercicios de las gimnastas con el objetivo de que puedan
mejorar sus puntuaciones de cara a los prximos campeonatos.

Las jomadas de tecnificacion son dirigidas por Dfia Encamacion Cantos Cebrian, coordinadas por Elena Corcoles Ramos y la

técnico nacional Carmen Jimenez Jimenez.

Los conjuntos asistentes fueron:

Nombre-Equipo Club
« ALEVIN PALAS EC PALAS EC
«  INFANTIL PALAS EC PALAS EC
« INFANTIL PALAS EC 1 PALAS EC

Todas las gimnastas asistieron junto a sus entrenadoras habituales y se aplico el protocolo covid-19 de la FGCLM.
Estas jornadas han servido para retomar ilusiones de cara al future y deseamos mucha suerte a los/as gimnastas que van a los

proximos CAMPEONATOS NACIONALES que se celebraran en VALENCIA y VALLADOLID en el mes de Enero con los cuales
daremos por finalizada |a temporada 2020.
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-JORNADAS TECNIFICACION GIMNASTAS GONJUNTOS ABSOLUTOS-

ENERO-2021
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El domingo 3 de Enero se desarrolld en Chinchilla de Montearagdn la primera de las dos tecnificaciones programadas por la FGCLM
para gimnastas de nivel absoluto en la modalidad conjuntos.

Durante la Jomada de Tecnificacion se realizd una clase de ballet con Maria Elena Gaudé Profesora Experta en Ballet Clasico y
Contemporaneo junto con Antén Valdbauer, Coredgrafo Ruso de la Escuela Vaganova. Durante la jornada de tarde se realizo una
sesion de puntuacion con jueces nacionales donde se valoraron los ejercicios de las gimnastas con el objetivo de que puedan
mejorar sus puntuaciones de cara a los proximos campeonatos.

Las jormadas de tecnificacion son dirigidas por Dfia Encamacion Cantos Cebrian, coordinadas por Elena Cdrcoles Ramos y la técnico
nacional Carmen Jimenez Jimenez.

Los conjuntos asistentes fueron: Y Todas las gimnastas asistieron junto a sus entrenadoras
habituales y se aplicd el protocolo covid-19 de la FGCLM.

Estas jomadas han servido para retomar ilusiones de cara al
futuro y deseamos mucha suerte a los/as gimnastas que van
a los proximos CAMPEONATOS NACIONALES que se
celebraran en VALENCIA y VALLADOLID en el mes de Enero
con los cuales daremos por finalizada la temporada 2020
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Este fin de semana se desarrollaron en Chinchilla de Montearagdn la segunda de las dos tecnificaciones programadas por la
FGCLM para gimnastas de nivel absoluto en la modalidad conjuntos.

Durante la Jornada de Tecnificacion se realizdé una clase de ballet con Maria Elena Gaudé Profesora Experta en Ballet Clasico y
Contemporaneo junto con Anton Valdbauer, Coredgrafo Ruso de la Escuela Vaganova. Durante la jornada de tarde se realizé una
sesion de puntuacion con jueces nacionales donde se valoraron los ejercicios de las gimnastas con el objetivo de gue puedan
mejorar sus puntuaciones de cara a los préximos campeonatos.

Las jormadas de tecnificacion son dirigidas por Diia Encarnacion Cantos Cebnan, coordinadas por Elena Cércoles Ramos y la
técnico nacional Garmen Jimenez Jimenez.

Los conjuntos asistentes fueron:

Nombre-Equipo Club
« JUNIOR PALASEC PALAS EC
+ PRIMERA PALAS EC PALAS EC
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Todas las gimnastas asistieron junto a sus entrenadoras habituales y se aplicé el protocolo covid-19 de la FGCLM.

Estas jornadas han servido para retomar ilusiones de cara al futuro y deseamos mucha suerte a los/as gimnastas que van a los
proximos CAMPEONATOS NACIONALES que se celebraran proximamente, con los cuales daremos por finalizada la temporada
2020.
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i 27-MARZ0-2.021.
GIMNASIA RITMICA DEPORTIVA

-JORNADAS TECNIFICACION DE SEGUIMIENTO DE GIMNASTAS-

ABRIL-2021

FEDERACION DE
SIAMMNA LA '@@&9{;0@

Durante 2021 la FGCLM realizara una serie de tecnificaciones para el seguimiento de gimnastas de la comunidad.
Las gimnastas convocadas son:

CLUB GIMNASTA
ADA FERNANDEZ
INFANTADO LIZBI DABALDE
AIMARA FAJARDO
ILLESCAS EDURNE GARCIA

LAURA CHICANO
ANDREA CHICANO

PALAS ROCIO MUNOZ
MARIA CEBRIAN
ALEJANDRA GARCIA
EXP RITMICA
TALAVERA LEYRE MELLADO
KENQ DANIELA CARRO
JOANA ALARCON
PEDRO MURNOZ VICTORIA VAZQUEZ
ROS PAULA BLAS
ALMANSA MICAELA SANCHEZ

Estas gimnastas han sido seleccionadas para realizar el programa de tecnificacion de seguimiento de gimnastas con proyeccion
durante 2021 que desarrollard la FGCLM, con el objetivo de impulsar y ayudar a dichas gimnastas y a sus técnicos a potenciar y
mejorar el trabajo de las mismas vy realizar un seguimiento de su evolucion y resultados.

El proximo domingo 4 de Abril se desarrollara en Chinchilla de Montearagdn la primera de las tecnificaciones programadas por la
FGCLM.

Durante la Jornada de Tecnificacion se realizara una clase de ballet con Maria Elena Gaudé Profesora Experta en Ballet Clasico y
Contemporaneo junto con Antdn Valdbauer, Coredgrafo Ruso de la Escuela Vaganova.

Las jornadas de tecnificacion son dirigidas por Dfia Encarnacion Cantos Cebrian, coordinadas por Elena Cércoles Ramos y la
técnico nacional Carmen Jimenez Jimenez.

Todas las gimnastas asistiran junto a sus entrenadoras habituales y se aplicara el protocolo covid-19 de la FGCLM.

Estas jornadas sirven para retomar ilusiones de cara al futuro.
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GIMNASIA RITMICA DEPORTIVA

-JORNADAS TECNIFICACION SEGUIMIENTO GIMNASTAS-

ABRIL-2021
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04-ABRIL-2.021.

Este fin de semana se desarrolld en Chinchilla de Monte Aragon la primera tecnificacion programada por la FGCLM para
seguimiento de gimnastas.

Durante la Jornada de Tecnificacion se realizd una clase de ballet con Maria Elena Gaudé Profesora Experta en Ballet Clasico y
Contemporaneo junto con Antdn Valdbauer, Coredgrafe Ruso de la Escuela Vaganova.

La tecnificacion se centrd en clases de ballet, técnica corporal, técnica de aparato, preparacion fisica y estiramientos.

Las jornadas de tecnificacion son dirigidas por Diia Encarnacion Cantos Cebrian, coordinadas por Elena Corcoles Ramos v la
técnico nacional Cammen Jimenez Jimenez.

Los gimnastas asistentes fueron:

CLuUB GIMNASTA

ADA FERNANDEZ
INFANTADO LIZBI DABALDE
AIMARA FAJARDO
ILLESCAS EDURNE GARCIA
LAURA CHICANO
ANDREA CHICANO
PALAS ROCIO MUNOZ
MARIA CEBRIAN
ALEJANDRA GARCIA
EXP RITMICA
TALAVERA LEYRE MELLADO
KENG DANIELA CARRO
JOANA ALARCON
PEDRO MUNOZ VICTORIA VAZQUEZ
ROS PAULA BLAS
ALMANSA MICAELA SANCHEZ

Todas las gimnastas asistieron junto a sus entrenadoras habituales y se aplicé el protocolo covid-19 de la FGCLM.

Estas jomadas sirven para retomar j
hayan aprendido.

erte a los/as gimnastas y esperamos que
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-CONTROL LIGA IBERDROLA ACCESO 3° DIVISION-

ABRIL-2021

Este fin de semana se desarrolld en ALFAFAR (VALENCIA) el control para acceder a una de las seis plazas disponibles en la 32
division de la LIGA IBERDROLA.

El club HUECAR fue el Unico club inscrito de Castilla La Mancha. Para la realizacion de los 6 gjercicios de manos libres, pelota,
cuerda, aro, cinta y mazas contd con 5 gimnastas.

Las seis plazas disponibles se disputaban enires 43 clubs y finalmente el CLUB HUECAR no consiguid su pase a la LIGA
IBERDROLA 32 DIVISION.

Aun asi, destacar un 5° puesto de Lucia Romero en CINTA

Los resultados por gimnasta y ejercicio, fueron:

LUCIA ROMERO, 52 CINTA

LUCIA ROMEROQ, 25 PELOTA

ANDREA MATAS, 25% CUERDA

ANA PLATAS, 40% MAZAS

CRISTINA RUBIO, 40° MANOS LIBRES

MARTA GARCIA, 40° ARO

EL CLUB HUECAR HA QUEDADO EN EL PUESTO 35 DE LA CLASIFICACION GENERAL.

La juez de CLM presente en dicho campeonato ha sido ANA CRISTINA MERING.

Todas las gimnastas asistieron junto a su entrenadora Cristina Jiménez y se aplicé el protocolo covid-19 de la RFEG.
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GIMHASIA RITMICA DEPORTIVA

GRAN NIVEL A COMIENZO DE LA TEMPORADA
COPA DE LA REINA INDIVIDUAL masculina y femenina- CONTROL COPA DE GR BASE CONJUNTOS-
COPA DE ESPARA GR RS CONJ 1FASE- CONTROL GTO NAGIONAL BASE INDIVIDUAL y COPA
FEDERAGION ADEPFAGAM.
Niveles: BASE, ABSOLUTO Y GONJUNTO.

PEDRO MUNOZ 17-18 ABRIL Y ALBACETE 25 ABRIL-2021

FEDERACION DE a
SIAMNA S LA '@@]@E“@

Los pasados fines de semana, se celebraron los siguientes controles y campeonatos:
PEDRO MUNOZ 17-18 ABRIL

COPA DE ESPANA MASCULINA Y COPA DE LA REINA FEMENINA

CONTROL NACIONAL INDIVIDUAL BASE

COPA FEDERACION ADEPFACAM

ALBACETE 25 ABRIL

CONTROL COPA DE GR BASE CONJUNTOS

COPA DE ESPANA GR RS CONJ 1 FASE

En total contd con la participacion en total de 380 gimnastas femeninas y masculinos, pertenecientes entre otros a los siguientes
clubs.

- Albacete: Palas EC, Alicante-La Mancha y Almansa.

- Toledo: Atl Toledo, Fenix, Ritmica Ros, 7 Estrellas, Torrijos, llescas, Escuela de lllescas, Expresion Ritmica Talavera,

Venus, Méntrida.

- Guadalajara: Infantado, Esfera, Stylo, Omega, Ritmica Guadalajara, Wad Al Hayara, Olimpo, Ondas 90.

- Cuenca: Esperanza Calvo, Kenq y Huecar.

- Ciudad Real: Alegria y Pedro Mufoz.

PRINCIPALES RESULTADOS

Tl
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COPA DE ESPANA INDIVIDUAL- masculino
ARO, CINTA, MAZAS Y PELOTA—Sergi Buiges (Alicante La Mancha)
CUERDA—Ismael Gomez (Ritmo KENQ)
RESERVA: Carlos Celada (Wad Al Hayara)

Boleiin
Infermeative

fg_cim@yahoo.es

COPA DE ESPANA GR REINA INDIVIDUAL femenino
CUERDA y ARO— Aimara Fajardo (Infantado)
CINTA ¥ PELOTA— Lucia Romero (Huecar)
MAZAS— Blanca Fernandez (Venus)
RESERVA: Adriana Pak (Ros)

CONTROL COPA DE GR BASE CONJUNTOS

Categoria Equipo
BEMJAMIN ATLETICO TOLEDO
BEMJAMIN CD HUECAR
INFANTIL ESPERAMZA CALVO
JUWVENIL GIMNASTICO ESCUELA ILLESCAS
CADETE GIMNASTICO FENIX
CADETE RITMICA ROS
BEMJAMIM VENUS
INFANTIL VENUS
JUVENIL VENUS
ALEVIN CLUE RITMICA INFANTADO
INFANTIL CLUB RITMICA INFANTADO
CADETE CLUB RITMICA INFANTADO
INFANTIL CLUB RITMICA INFANTADO B

COPA DE ESPANA GR RS CONJ 1 FASE

ALEVIN FPALAS EC.
SENIOR GIMNASTICO FENIX
INFANTIL PALASEC.
FRIMERA PALAS EC.
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CONTROL CTO NACIONAL BASE INDIVIDUAL

ARLADMA, CARCHENILLA
MOTARK: CADETE 2005 Mazxs
MARIA GARCEE FLAZA JIWVENIL Maras IEASEL ALESROLA MILLAN CADETE 2005 Mazxs
HOELLY SAMCHET ESRRANG JUVENIL Mazas SOFIA MOREND REVILLA Mazxs
ASANTEA POOADERA
FONZALEZ-GALLEGD JUVENIL FAazas MARLA ALGARRA MARTIREZ CADETE 2007 Wazxs
INES CAMPOS CARRILLD JUVERIL Mazas CAYETANAELIAS ROBLES CADETE 2007 Wazs
ADSIANA. BACHILLES SORIANG JUVENIL FAazas AINHCA GALVEZ RCORIGUEZ CADETE 2007 Wazrxs
SARA MAYD EANCHEZ JIWENIL Maras WALERIA LOSER GUTISRRES CADETE 2007 Mazxs
CAMDELA ARROYD MASA JUVENIL Mazas MUARA ROLDAN MARTIN CADETE 2007 Maras
FATALIA FERRANCES ATUEC-
MORALES JINVENIL 2004-2005 Marazs AINHOA GOMZALET CAMPOE Mazas
MATALLA LOPER CASESD JLAENIL Z004-2005 Maras JIMEHA VILLASALCS GRANDE Mazas
OV FOUIEROND ALCAIDE JLAVENIL Z004-2005 Mazas ELEA ALONED ARIAS Mazys
ASRICA DE LA FUENTE PALMA JLAVENIL Z004-2005 Mazas LUCIA CARRO GARCIA Mazys
EALILA MOMTERD SERMANDET JLAVENIL Z004-2005 Mazas LALIRA BAMCHET WARELA Mazxs
LORENA GOMEZ JARERC JLAVENIL Z004-2005 Mazas ALEAVERA FLORES Peloty
MARLA SERMANDED-
MONTENESSRD EERRANGD JUVENIL 2004-2005 hars DARLA MARLA BARBU INFANTIL 2008 Peigta
ROCI0 FARRA BORDAS JISVENIL T004-3005 [y r— ALEJAMDSA AMDULAS SANCHER | INFANTIL 2008 Eeloty
CAMIELA JACKELINE ALVARES
RODRIGUER JINENIL 004-2005 Maraz SOFLA PEIA CARMONA INFANTIL 2008 Pl
WARIA AYELEN SECRIBANT
LLOREDA, JINENIL 2004-2005 Maras BAALEW A PELAET ALMENDRD IMEANTIL 2008 Eeloty
MARLA SARENS MARTINEZ JINVENIL 2004-2005 Mazas EDURNE GARCIA GARCIA INFANTIL 2008 Peloty
ERISTEL MARIA FELIK DE LA
EAZUEL ROMCOUAST LOPES JLAVENIL Z004-2005 Mazas TCRRE INFANTIL 2008 Peloty
MARTA LA GIL CASO JLAVENIL Z004-2005 Mazas DWNIELA LOPEZ ALONED INFANTIL 2008 Peloty
AMDSSA BATRICIA MENCI (Swd) | JUWENIL 3004-2008 Maras CARLA TEJADA AVILES INFANTIL 2008 Pl
EVANVIZCAING CUBNCA JUWVENIL 2004-2005 FAazas WALERIA FELIGROE FERMANDEZ. | INFANTIL 2008 Pelots
MARTA MANRIGUE MARHUENDA | JUWENIL 2004-3005 hars SLAMARA MAJSRCSAK (Ext) INFANTIL 2008 Peigta
AMDEES MARTIN MARTINEZ CADETE 2008 Mazas LZ LAEADZE GAMBASHIDZE INFANTIL 2002 Peiots
IEABEL FRADILLD CALOMGE CADETE 2008 Mazas ROCID ROWND MARTM INFANTIL 2002 Peiots
BLAMCA BORREGUERD
CHAMA HILMCHAS: (S CADETE 2005 Maraz VALENZUELA INFANTIL 2008 Felty
LAUSRA GOMEZ DELGADO CADETE 2005 Maras SANDSA MARTIMES ESCAMILLA | INFANTIL 2008 Eeloty
SACHA GONZALES GALLARDO CADETE 2005 Mazas BAORIICA EANCHET MASEL| INFANTIL 2009 Peloty
EvA LOPEZ PEREZ HIGUESAS CADETE 2005 Mazas DANIELA HIDAL G0 MURIOE INFANTIL 2008 Peloty
LIDIA MONTEALEGRE MUROZ CADETE 2005 Maras WVICTORA VASDUET FRESMEDS. | INFANTIL 2008 Eeloty
ADRIAMA FERMANDET MASTINET | CADETE 3005 hazas YAMISA MENDEZ FERNANDEZ INFANTIL 2008 Felty
ABIHOA FOMEZ AGUDELD CADETE 2008 Mazas FUTH DS LA TORRE HERNAIZ INFANTIL 2002 Peiots
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ZAIRA EANCHEZ EERRAND BIEANTIL 2009 Peiota ZARA GOMEZ CALND ALEVTN 2011 Peiots
SARA MOMGE SIERRA BIEANTIL 2009 Peiota LARA MARTIN FERMANDEZ ALEVTN 2011 Peiots
DAMIELA CARRC GARCLA ALEWVIM 2010 Peiota ISASEL CARREFID EELOWA PREBEMLIALIN WL
PALILA BLAS [Ext) ALEWVIM 2010 Peiota MOELA BURGDE MORA PREBEMLIALIN WL
ITZIAR CATALAM WILLALEA ALEWVIM 2010 Peiota MARTINA MORENC DE MIGUEL PREBEMLIALIN WL
WICTORIA PFEREZ DE BUSTOS
CASTRO ALEWVIM 2010 Peiota BIDIA TOSFILLAS COMEEA PREBEMLIALIN WL
NEREM GARCIA GIL ALEWVIN 2010 Peiota EOFIA CARREND LOFED PREBEMLIAMIN WL
ALEJANDRA DOMINGUEZ GOMEZ | ALEVIN 2M0 Peiota AINHOA ALCOCEL CARETE PREBEMLIAMIN WL
ANNAYEGHIAZARYAN
RCCIO FEREZ MAVARRD ALEWVIN 2010 Peiota FETROSYAN BEMLAMIN WL
WICTORIA JEREZ RECID ALEWVIM 2010 Peiota CABRIELA ELAZOUET WARS BERLIAMIN WL
RLTH DCASHANA ARLAS VARGAS ALEWVIM 2010 Peiota WALERIA DE DIEGD MONGE BERLIAMIN WL
IMAYA LOFEZ FEREZ ALEWVIM 2010 Peiota WERA CARMOMA MILLAN BERLIAMIN WL
JIMEMA INES DE VELASCO
INES GUTIERREZ HERMIDA ALEWVIM 2010 Peiota CUESTA BERLIAMIN WL
JOAMA AL ARCON BRIZ ALEWVIM 2011 Peiota FROCIC DE LA CRUZ GARCIA BERLIAMIN WL
MARTINA GOMEALET NANARRD ALEWVIM 2011 Peiota B EDROHA, (Ext) BERLIAMIN WL
MARIA FLATAS PEFA ALEWVIM 2011 Peiota CANDELA CUEWVAS ROMERD BERLIAMIN WL
LOREMA COB0S ESCRIBANCD ALEVIM 2011 Peiota

COPA FEDERACION ADEFFACAM i
Durante la jornada de sabado tarde y el domingo mafiana se desarmolld la COPA FEDERACION ADEPFACAM que contd con las
gimnastas de toda Castilla La Mancha en su nivel inicial federado PROMESAS y hubo representacion de todas las provincias.

DIFUTACION DE ALBACH
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COPA FEDERACION ADEPFACAM ;
Durante la jornada de sabado tarde y el domingo mafnana se desarrolié la COPA FEDERACION ADEPFACAM que conto con las
gimnastas de toda Castilla La Mancha en su nivel inicial federado PROMESAS y hubo representacion de todas las provincias.

fg_cim@yahoo.es

Estos son unos excelentes resultados para retomar ilusicnes de cara al futuro y deseamos mucha suerte a los/as gimnastas que
van a los préximos COPA DE ESPANA GR INDIVIDUAL fem y mas- COPA DE GR BASE CONJUNTOS- COPA DE ESPANA GR
RS CONJ 1 FASE- CTO NACIONAL BASE INDIVIDUAL que se celebraran a primeros de junio.

T N30
a(c,»yo-w . v A

el o’ 4
B i oA i TOLEDS Jfrmem




fg_cim@yahoo.es

FEDERACION DE
SIAMMNA 1A @‘@&9{:‘1“@
DE CASTILLA - LA MANCHA X ﬂl]' orinative
Alcalde Martinez de la Ossa, 2 (Casa del Deporte) 02001-Albacet Martinez e la Ossa, 2 (Casa del Deporte) 02001-Albacete

GIMNASIA RITMICA DEPORTIVA

ABRIL-2021

27-ABRIL-2.021.

El pasado 25 de ABRIL se celebrd el Campeonato Provincial Ciudad Real con una participacion de 93 gimnastas de los siguientes

clubs:

* Tablas de Daimiel
Alegria
Herencia
Pedro Mufioz
Volaverunt

Tras el periodo de puntuaciones, las clasificaciones obtenidas son:

ALEVIN PELOTA 2011
LOREMNA COBOS ESCRIBANO 1
PELOTA

B JUVENIL 2005 Y ANTERIORES
CELIA SELAS LORENTE 1
ARO

ROSALIA RAMIREZ TORRES 2
ARO

JULENE GUERRERO BARRIO 1
PELOTA

BENJAMIN ML
ANNA YEGHIAZARYAN PETROSYAN 1
MANQOS LIBRES

CADETE MAZAS 2006

ISABEL PRADILLO CALONGE1
MAZAS

INES CHERINO HUERTAS 2
MAZAS

CGBS CADETE 5 AROS
CD.ALEGRIA 1
HERENCIA 2
CGBS INFANTIL § AROS
CD.ALEGRIA 1
CGBS JUVENIL 3 AROS Y 2 CUERDAS
CD.ALEGRIA 1
3 AROS Y 2 CUERDAS
INFANTIL PELOTA 2008
DARIA MARIA BARBU 1
PELOTA

INFANTIL PELOTA 2009
VICTORIA VAZQUEZ FRESNEDA 1
PELOTA

YANIRA MENDEZ FERNANDEZ 2

d&wo%—éﬁf

illa-La Mancha

PELOTA

JUVENIL MAZAS 2005-2004

OLIVIA IZQUIERDO ALCAIDE 1

MAZAS

NATALIA FERNANDEZ AYUSO-MORALES2
MAZAS

NATALIA LOPEZ CASERO 3

MAZAS

MAS INFANTIL
EDUARDO TAMUREJO SANCHEZ 1
ARO

MAS JUNIOR
PEDRO AYUSO-MORALES MAYORAL

ARO 1

CINTA 1
RICARDO SAEZ RAEZ

ARO 2
SERGIO HONRADO SANCHEZ

ARO 3
MAS SENIOR

JAVIER ORTEGA ROMERO 1

MAZAS

PREBENJAMIN ML
INDIA TORRILLAS CONESA 1
MANOS LIBRES

PROMESAS ALEVIN ARO

LUCIA GARCIA-NAVAS TAJUELO 1

ARO

MARIA HONRADO FERNANDEZ APARICIO
ARO

ALBA CANTARERO GONZALEZ 3

ARO

PROMESAS ALEVIN MANOS LIERES
-1- MARIA JOSE ALMOGUERA MARTIN-BUITRAGO
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MAMOS LIBRES MAMNOS LIBRES
IRENE DE LA MORENA AYUSO-MORALES 3
PROMESAS BENJAMIN MANOS LIERES MANOS LIBRES
DANIELA MERCHAN LOARCES 1
MAMOS LIBRES PROMESAS JUVENIL ARO
ISABEL LAZARC EXPOSITO2 IRENE GONZALEZ PEREZ DE MADRID 1
MAMOS LIBRES ARO
SARA ARGUDO CAMARA 3 MARTA CASTILLO CORONEL2
MANOS LIBRES ARO
PROMESAS CADETE ARO PROMESAS JUVENIL MAZAS
DANIELA DELGADO PARDO 1 IRENE VALENCIA GARCIA-VILLARACO 1
ARO MAZAS
LAURA LAMPON PRADO 3 CRISTINA NICOLAS GONZALEZ 2
ARO MAZAS
LUCIA ALONSO BLAZQUEZ 2
ARO PROMESAS JUVENIL PELOTA
CRISTINA FLOX GARCIA 1
PROMESAS CADETE MAZAS PELOTA
CARLOTA MUNOZ RUIZ 1
MAZAS PROMESAS MINIBENJAMIN2014
LORENA LOPEZ ASTILLERO 2 ELENA DIAZ DEL CAMPO LORENZO 1
MAZAS MANOS LIBRES .
ARIADNA GONZALEZ ACENAZ2
PROMESAS CADETE PELOTA MAMNOS LIBRES
ANA ISABEL ALARCON DE LA OSSA 1 CARMEN MARIA MANRIQUE GONZALEZ-ORTEGA
PELOTA 3
BEATRIZ VALLEJO GAL 2 MANOS LIBRES
PELOTA
ALICIA CORTES MARTIN 3 PROMESAS PREALEVIN MANOCS LIBRES
PELOTA NAYRA LOPEZ RAMIREZ 1
MANOS LIBRES
PROMESAS INFANTIL ARO YOHARA LAGHFIRI GALLEGO 2
MANUELA PEREZ ESCUDEROS 1 MANOS LIBRES
ARO
JIMENA SERRANO VILLANUEVA 2 PROMESAS PREALEVIN PELOTA
ARO DANIELA ROQUE CALLEJAS 1
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ALEJANDRA TORRES POZUELO 3 PELOTA
ARO
PROMESAS PREBENJAMIN MANOS LIBRES
PROMESAS INFANTIL MANOS LIBRES ANGELA PLATAS MUNOZ 1
ROCIO COBOS FERNANDEZ DE LA PUEBLA 1 MANOS LIBRES

MANOS LIBRES
CARLA MARTINEZ MORENO 2

Estos son unos excelentes resultados para retomar ilusiones de cara al futuro y deéeamos mucha suerte a los/as gimnastas que
van a los proximos CAMPEONATOS NACIONALES que se celebraran a principios de Junio, asi como el Campeonato Regional de
Gimnasia Ritmica. i, o8
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-GAMPEONATO PROVINCIAL GRITMICA TOLEDO-

MAYQ-2021

Este fin de semana se desarrolld en MAGAN (TOLEDO) el Campeonato Provincial de Gimnasia ritmica en todos sus niveles, A, B,

Base, Promesas, Masculino y Copa Conjuntos.

En torno a 250 gimnastas se congregaron a lo largo de toda la jornada del sabado para mostrar sus gjercicios.

Los principales resultados fueron:

CONJUNTOS:

BENJAMIN BASE ML

1. VENUS

2. ATLETICO TOLEDO
CADETE BASE 5 AROS

1. ROS

2. FENIX

INFANTIL BASE 5 AROS

1. VENUS

JUWVENIL 3 AROS Y 2 CUERDAS
1. VENUS

2. GIMMASTICO ESCUELA ILLESCAS

INDIVIDUAL:

BENJAMIN A ARO

1. JIMENA GEMIO-ROS
BENJAMIN A ML

1. JIMENA GEMIO-ROS
BENJAMIN GENERAL

1. JIMENA GEMIO-ROS
INFANTIL A ARO

1. MARIO VIOLERO-ROS
INFANTIL A PELOTA

1. LEYRE MELLADO-TALAVERA
INFANTIL A CINTA

1. MARIA VIOLERO-ROS

2. LEYRE MELLADO-TALAVERA
INFANTIL A CUERDA

1. LEYRE MELLADO-TALAVERA

2. YANIRA FERNANDEZ-ROS
INFANTIL A GENERAL

1. LEYRE MELLADO-TALAVERA
JUNIOR A ARO

1. RUTH DE LOS REYES-TALAVERA
JUNIOR A MAZAS

1. RUTH DE LOS REYES-TALAVERA
JUNIOR A CINTA

1. RUTH DE LOS REYES-TALAVERA
2. AITANA MORA-TORRIJOS
JUNIOA APELOTA

1. AITANA MORA-TORRIJOS
JUNIOR A CUERDA

1. NOELIA LUNA-ROS

JUNIOR A GENERAL

1. RUTH DE LOS REYES-TALAVERA
SENIOR A ARO

MoONSDRNSOWN S eN =

MARTA CASTANO-TORRIJOS
MARIA YING DE LA PARTE-TORRIJOS
TERESA CARRASCO-ILLESCAS

ENIOR A CINTA

ADRIANA PAK-ROS
MARTA CASTANO-TORRIJOS
ALEJANDRA MARTI-VENUS

ENIOR A PELOTA

ADRIANA PAK-ROS
ALEJANDRA MARTI- VENUS
LUCIA CABALLERO-ILLESCAS

ENIOR MAZAS

ADRIANA PAK-ROS
LUCIA CABALLERO-ILLESCAS

ENIOR GENERAL

ADRIANA PAK-ROS
LUCIA CABALLERO-ILLESCAS

12 CATEGORIA

1.

BLANCA FERNANDEZ-VENUS

MASCULINO INFANTIL ARO

1.
2.

RAUL FRESNEDA-TALAVERA
ANGEL COLADO-FENIX

MASCULIND INFANTIL CINTA

“1-
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1. RAUL FRESNEDA-TALAVERA

2. ANGEL COLADO-FENIX

MASCULINO INFANTIL MAZAS

1. RAUL FRESNEDA-TALAVERA

2. ANGEL COLADO-FENIX

B BEJAMIN 2012 ML

1. ROCIO ARNAIZ-TALAVERA

B CADETE 2006-2007 ARO

1. IRENE MEJIAS DE LA LLAVE-TALAVERA

B INFANTIL 2008-2009 ARQ

1. IRENE GONZALEZ-ROS

B INFANTIL 2008-2009 PELOTA

1. SAMARA VILLASEVIL-ROS

B PREBENJAMIN 2013 ML

1. AZAHARA VILLANUEVA-ROS

2. SAIA MARTIN-ROS

ALEVIN BASE 2010 PELOTA

1. VICTORIA PEREZ DE BUSTOS-ROS

2 PAULA BLAS-ROS

3. VICTORIA JEREZ-ILLESCAS

ALEVIN BASE 2011 PELOTA

1. ZAIRA GOMEZ-TALAVERA

2. LARA MARTIN-TORRIJOS
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BENJAMIN BASE 2012 ML

1. GABRIELA BLAZQUEZ-ROS
PREBENJAMIN BASE 2013 ML

1. NOELIA BURGOS-ROS

2. ISABEL CARRENO-ROS
CADETE BASE 2006 MAZAS

1. DIANA KUKHAR-ROS

2. MARINA LOPEZ-FENIX

3. ANDREA MARTIN-ILLESCAS
CADETE BASE 2007 MAZAS

1. SOFIA MORENO-ROS

2. VALERIA LOPEZ-ILLESCAS

3 CAYETANA ELIAS-VENUS

INFANTIL BASE 2008 PELOTA

1. ALBA VERA-TORRIJOS

2. VALERIA PELIGROS-TALAVERA

3 DANIELA LOPEZ-ATLETICO TOLEDO
INFANTIL BASE 2009-PELOTA

1. SANDRA MARTINEZ-ROS

2. ROCIO CORTES-ATLETICO TOLEDO
3. DANIELA HIDALGO-ILLESCAS

JUVENIL 2003 Y ANTERIORES BASE MAZAS
1. INES CAMPOS-ROS

2. NOELIA SANCHEZ-ILLESCAS

3 SARA MAYO-MENTRIDA

JUVENIL 2005-2004 BASE MAZAS

1. RAQUEL ROMOJARO-TORRIJOS

2. MARTA LIAN-TORRIJOS

3 MARIA AYELEN ESCRIBANO-ROS
PROMESAS MINIBENJAMIN 2014 ML

1. BERTA SANCHEZ- ESCUELA ILLESCAS
2. NOA CHECA-ESCUELA ILLESCAS
3 ALICIA LOPEZ-SIETE ESTRELLAS
PROMESAS MINIBENJAMIN 2016 ML

1. VERA MINGUEZ-TOLETVM
PROMESAS BENJAMIN ML

1. SILVIA DE LA MATA-TORRIJOS

2. ITZIAR HERRERO-ILLESCAS

3. AFRICA QUIROGA-TORRIJOS

PROMESAS PREBENJAMIN ML

1 BLANCA TIRADO-VENUS

2 JINRU ZHAN OIU- SIETE ESTRELLAS

3. CAROLINA HORCAJUELO-VENUS Y EMMA
SANCHEZ- ATLETICO TOLEDO

PROMESAS ALEVIN ARO

t NICOLE SELENA-ROS

Boleiin
Infermeative

fg_cim@yahoo.es

2 NURIA BRAVO-ILLESCAS
PROMESAS CADETE ARO
1. ANA MARIA BOC- ATLETICO TOLEDO
2. INES REDONDOQ-ATLETICO TOLEDO
3 CARLA MARTIN-SIETE ESTRELLAS
PROMESAS CADETE MAZAS
1. ARIADNA CHIQUITO- SIETE ESTRELLAS
2 PAULA DEL VALLE- VENUS
3 JIMENA ALIA-OROSPORT
PROMESAS CADETE PELOTA
1. RAQUEL SOLA-TORRIJOS
2 ARANTXA DE BURGOS-OROSPORT
3 GABRIELA MUNOZ- ILLESCAS
PROMESAS ALEVIN ML
1. MONICA MARTIN-ATLETICO TOLEDO
2. LAURA OLIVER Y ALEJANDRA BRAOJOS-
TOLETVYM
3 INES ALONSO-SIETE ESTRELLAS
PROMESAS INFANTIL CUERDA
1. MIREIA DEL CERRO- ATLETICO TOLEDO
2. EMMA ACEITUNO-OROSPORT
3 REBECA CORROTO-VENUS
PROMESAS PREALEVIN PELOTA
1. LETICIA PANTOJA-ILLESCAS
PROMESAS PREALEVIN ML
1. ELSA GONZALEZ-TORRIJOS
2. JIMENA DE MORA- ATLETICO TOLEDO
3 SOFIA PUERTA-ILLESCAS
PROMESAS INFANTIL ARO
1. SHEILA SOJO- ESCUELA DE ILLESCAS
2 PAULA RODRIGUEZ-OROSPORT
3 CELIZ GONZALEZ-OROSPORT
PROMESAS INFANTIL ML
1. MARIA DEL PILAR MAGAN- ATLETICO TOLEDO
2 ALEJANDRA GUERRERO-ATLETICO TOLEDO
3 MANUELA GARCIA- ATLETICO TOLEDO
PROMESAS JUVENIL ARO
- MARINA PEREZ-OROSPORT
2. IRENE DE LA TORRE-MENTRIDA
3 ANE MARTIN-TOLETVM
PROMESAS JUVENIL MAZAS
: ANDREA BERMUDEZ-OROSPORT
2 SHANIA MONTES-TALAVERA
3. LUCIA GARCIA-SIETE ESTRELLAS
PROMESAS JUVENIL PELOTA
1. CYNTHIA TOLEDO-ATLETICO TOLEDO

Fueron unos grandes resultados de cara al proximo Campeonato de Castilla La Mancha de Gimnasia ritmica que se celebrara los

dias 15-16 de Mayo y 19-20 de Junio.
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Este fin de semana se desarmolld en ALMAMNSA (ALBACETE) el Campeonato Provincial de Gimnasia ritmica en todos sus niveles,

A, B, Base, Promesas, Masculino y Copa Conjuntos.

En torno a 100 gimnastas se congregaron a lo largo de toda la jornada del sabado para mostrar sus ejercicios.

Los principales resultados fueron:

INDIVIDUAL: 1. AINHOA ALCOCEL- ALMANSA

PROMESAS ALEVIN ARO BENJAMIN A ML

1. DANIELA PERALES-ALMANSA 1. SARA LUCAS- PALAS EC

PROMESAS ALEVIN CUERDA BENJAMIN A ARO

1. CARMEN LARA-CHINCHILLA 1. SARA LUCAS-PALAS EC

PROMESAS ALEVIN ML BENJAMIN A GENERAL

1. SELENA FUENTES-ALMANSA 1. SARA LUCAS-PALAS EC

2. MARIA MORENO-VILLARROBLEDO ALEVIN A CUERDA

3. MIRELLA SIERRA- ALMANSA 1. MARIA CEBRIAN-PALAS EC

PROMESAS BENJAMIN ML ALEVIN A PELOTA .

1. MARIA GARCIA- PALAS EC 1. ALEJANDRA GARCIA- PALAS EC

2. LORENA GONZALEZ-PALAS EC ALEVIN A ARD

3. DESIREE SEVILLA- VILLARROBLEDO 1. DULCEHELENA MURILLO- PALAS EC
FROMESAS CADETE ARO INFANTIL & CUERDA

1. ROSA MARIA MELERO-VILLARROBLEDO 1. ROCIO MUNDZ- PALAS EC

2 MARIA JOSE PEREZ-VILLARROBLEDO 2. LAURA CHICANO-PALAS EC

3. LUCIA ORTEGA-VILLARROBLEDO 3. AZAHARA MARTIN ¥ ANDREA CHICAMO-PALAS
PROMESAS CADETE MAZAS EC

1. SARA ROMERO-CHINCHILLA INFANTIL A PELOTA

2. CAROLINA MARTINEZ-CHINCHILLA 1. LAURA CHICANO-PALAS EC

PROMESAS CADETE PELOTA 2. AZAHARA MARTIN ¥ ANDREA CHICANO- PALAS
1. ALBA CASAS-VILLARROBLEDOD EC

PROMESAS INFANTIL ARO INFANTIL A CINTA

1. MARTA GARCIA- PALAS EC 1. DANIELA CORDOBA-PALAS EC

2. ALICIA FERNAMNDEZ- PALAS EC 2. LAURA CHICANO-PALAS EC

3. MARTA FERMANDEZ- PALAS EC 3. AZAHARA MARTIN ¥ ANDREA CHICAMO-PALAS
PROMESAS INFANTIL CUERDA EC

1. EVA MANJAVACAS- CHINCHILLA INFANTIL A GENERAL

2. CARLA MURILL- CHINCHILLA 1. LAURA CHICANO- PALAS EC

3. INES TENDEROC- CHINCHILLA 2. AZAHARA MARTIN ¥ ANDREA CHICAMO-PALAS
PROMESAS INFANTIL ML EC

1. MAR BELEN CUENCA- ALMANSA SENIOR A PELOTA

PROMESAS JUVENIL MAZAS 1. ELENA RUESCAS-PALAS EC

1. CRISTINA FERMNANDEZ- CHINCHILLA B CADETE 2008-2007 ARO

2. BLANCA MINKE-CHINCHILLA 1. SARA FERNANDEZ- LA RODA

3. ALBA ARMERO-CHINCHILLA 2. MNAYARA MARIMN- LA RODA

PROMESAS MINIBENJAMIN 2014 ML

B INFANTIL 2002-2008 CINTA

1. NOA SANCHEZ- VILLARROBLEDO 1. AROA CARRILERO-LA RODA
PROMESAS PREALEVIN ML B JUVENIL 2005 ¥ ANT ARO

1. LALURAS COSTA-ALMAMNEZA 1. LAURA MARTINEZ-LA RODA

2 CLAUDIA EXOJO-PALAS EC B JUVEMIL 2005 ¥ ANT PELOTA

3 OLAIA BLAS-VILLARROBLEDO 1. ELEMA SORO-LA RODA
PROMESAS PREBEMJAMIN ML B MIMIBEMJAMIN 2014 ML

1. LUCIA TORRES- PALAS EC 1. LOLA CALOMGE PEREZ-PALAS EC

2 PAULA ROJAS- PALAS EC
PREBEMJAMIN BASE ML

P g
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2. LAIA LORENTE-ALMANSA 1. ALMANSA

CADETE 2008 MAZAS INFANTIL BASE 5 AROS

% ISABEL ALBEROLA-ALMANSA 1. PALAS EC

CADETE 2007 MAZAS JUVENIL BASE 3 AROS ¥ 2 CUERDAS
1. AINHOA GONZALEZ-ALMANSA 1. PALAS EC

2. MALENA MARTINEZ-ALMANSA ALEVIN ABSOLUTO 5 PELCTAS
INFANTIL 2008 PELOTA 1. PALAS EC

1. BELEN GRINAN-ALMANSA BENJAMIN ABSOLUTO ML

INFANTIL 2008 MAZAS A, PALAS EC

1. SARA VAZQUEZ-PALAS EC INFANTIL ABSOLUTO § CUERDAS
JUVENIL 2005-2004 MAZAS 1. FPALAS

1. EVA VIZCAINO-ALMANSA PRIMERA ABSOLUTO 3 CINTAS Y 2 PELOTAS
MAS INFANTIL ARO 1. PALAS

1. LUCAS HERGUETA-VILLARROBLEDO SENIOR ABSOLUTO 10 MAZAS
CONJUNTOS: 1. FPALAS

BENJAMIN BASE ML

Fueron unos grandes resultados de cara al proximo Campeonato de Castilla La Mancha de Gimnasia ritmica que se celebrara los
dias 15-18 de Mayo y 18-20 de Junio.
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El pasado 08 de MAYO se celebrd el Campeonato Provincial Cuenca con una participacién de 80 gimnastas de los siguientes

clubs:

-Ritmo KENQ
- Huecar
-Esperanza Calvo

Tras el periodo de puntuaciones, las clasificaciones obtenidas son:

1| AINFARTIL CRISTINA BUIZ TYUEALOVA CD HUECAR CINTA 1

1 | A SENIOR LUCIA ROMERD SEGOVIA CD HUECAR CINTA 1

3 | A SENIOR ANDREA MATAS LOPEZ CD HUECAR CINTA 2

4 | MAS INFANTIL ISMAEL GOMEZ AGUDELD CLUE DEPORTIVO RMMO K EN Q| CINTA 1

7 | CGES INFANTIL 5 ARODS ESPERAMNZA CALVO 1 ROTACION 5 ARDS 1

& | & INFANTIL CRISTINA RUIZ TYURALOVA CD HUECAR CUERDEA 1

9 | CGES BEMJAMIN 5 ML CD HUECAR I ROTACION 5 ML 1
11 | CGES INFANTIL 5 ARDS ESPERAMNZA CALVOD I ROTACION 5 ARDS 1
12 | A JUNIOR ANA PLATAS PEFlA CD HUECAR ARD 1
13 | A SENIOR MARTA GARCIA HERRALZ CD HUECAR ARD 1
14 | MAS INFANTIL ISMAEL GOMEZ AGUDELD CLUE DEPORTIVD RITMO K EN Q| ARD 1
15 | B ALEVIN 2010-2011 CARLA MUELAS MARTINEZ CD HUECAR PELOTA 1
16 | B BENJAMIN 2012 WARA MIRANZO HERRAIZ CD HUECAR BAMNDS LIBRES 1
17 | B CADETE 2006-2007 ALICIA PAONTALYOD BARAJAS CLUE DEPORTIVD RITMO K EN Q | PELOTA 1
18 | AJUNIOR AKA PLATAS PEFA CD HUECAR BAAZAS 1
19 | & SENIOR LUCIA ROMERD SEGDVIA CD HUECAR MAZAS 1
20 | MAS INFANTIL ISMAEL GOMEZ AGUDELD CLUE DEPORTIVD RMMO K EN O | MAZAS 1
21 | AINFANTIL CRISTINA BUIZ TYUEALOVA CD HUECAR PELOTA 1
21 | ASENIOR MARTA GARCIA HERRALZ CD HUECAR PELOTA 3
23 | A SENIOR LUCIA ROMERD SEGDVIA CD HUECAR PELOTA 1
24 | A SENIOR ANDREA MATAS LOPEZ CD HUECAR PELOTA 2
25 | AJUKIOR ANA PLATAS PERA CD HUECAR CINTA 1
26 | ALEVIN 2010 DAMNIELA CARRO GARCIA CLUE DEPORTIVD RITMO K EN O | PELOTA 1
27 | ALEVIN 2011 JOANA ALARCOMN BRIZ CLUE DEFORTIVD RMMO K EN Q | PELOTA 1
28 | ALEVIN 2011 MARTINA GOMNZALEZ NAVARRO | CLUB DEPORTIVO R0 K EN O | PELOTA 3
29 | ALEVIN 2041 MARLA PLATAS PERA CD HUECAR PELOTA 3
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30 | BEMJAMIN 2012 WVERA CARMONA MILLAN CLUE DEPORTVO RIMMO K EN O | MANDS LIBRES 1
31 | BEMJAMIN 2012 CANDELA CUEVAS ROMERD CLUE DEPORTVO RITMO K EN O | MANDS LIBRES 2
33 | CADETE 2006 ADRIANA FERMANDEZ MARTINEZ | CLUE DEPORTIVO RITMO K EN O | MAZAS 3
34 | CADETE 2006 AINHOWA GOMEZ AGUDELD CLUE DEPORTVO RIMMO K EN @ | MAZAS 1
35 | CADETE 2006 LIDIA MONTEALEGRE MURIOZ | CLUWE DEPORTIVO RITMD K EN O | MAZAS 2
35 | CADETE 2007 ANA PRIEGO SANCHEZ €D HUECAR MAZAS 3
37 | CADETE 2007 AINARA HUETE VENEGAS €0 HUECAR MAZAS 1
33 | CADETE 2007 MARIA ALGARRA MARTINEZ €D HUECAR MAZAS 2
40 | INFANTIL 2008 CARLA DESVIAT FERRER ESPERANZA CALVD PELOTA 1
41 | INFANTIL 2009 RUTH DE L& TORRE HERMAIZ CLUB DEPORTIVO RITMO K EN Q | PELOTA 1
42 | JUVENIL 2003 ¥ ANTERIORES ADRIANA BACHILLER SORIANO | CDHUECAR MAZAS 1
43 | JUVENIL 2005-2004 MARINA GASCOM GARCIA €D HUECAR MAZAS 1
44 | JUVENIL 2005-2004 NEREA MARTINEZ VADO ESPERANZA CALVD MAZAS 3
45 | JUVENIL 2005-2004 CRISTINA RUBIO ISIDRO CO HUECAR MAZAS 7
45 | PROMESAS ALEVIN EMMA MORILLAS VLADOVIC CLUE DEPORTVO RIMMO K EN O | MANDS LIBRES 2
47 | PROMESAS ALEVIN LIDIA MUFIOZ MANZANARES CLUE DEPORTVO RITMO K EN O | MANDS LIBRES 1
45 | PROMESAS ALEVIN NATALLA SERRANG SAL ESPERANZA CALVO MANOS LIBRES 3
40 | PROMESAS BEMJAMIN EMMA SERRAND LOPEZ CLUE DEPORTVO RMMO K EN O | MANDS LIBRES 3
51 | PROMESAS BEMJAMIN ANDREA SANTACRUZ PAREIA CLUE DEPORTVO RITMO K EN O | MANDS LIBRES 1
53 | PROMESAS BEMJAMIN MARIA LUISA ALCOLADO ANAYA | CLUB DEPORTIVO RITMO K EN O | MANOS LIBRES 2
54 | PROMESAS CADETE CAMILA D' GOSTING TOLEDO CLUE DEPORTIVO RITMO K EN O | PELOTA 1
55 | PROMESAS INFANTIL AINHOW HUETE USAND CD HUECAR ARD 1
56 | PROMESAS INFANTIL MIREIA CONTRERAS MIRANZO | CLUWE DEPORTIVG RITMO K EN Q. | ARO 2
57 | PROMESAS INFANTIL CANDELA MARTINEZ TUREGANO | ESPERANZA CALVO CLUERDA 1
53 | PROMESAS JUVENIL AITANA NAVALON FUENTES €D HUECAR ARD 1
50 | PROMESAS JUVENIL IREME DEL PILAR ACURA MENDEZ | ESPERANZA CALVO ARD 2
60 | PROMESAS MINIBENJAMINZO1S | RAQUEL PERAL MUELAS CLUE DEPORTVO RIMO K EN O | MANDS LIBRES 1
62 | PROMESAS MINIBENJAMINZOIS | VALERIA MUELAS MARTINEZ CD HUECAR MANODS LIBRES 1
64 | PROMESAS PREALEVIN ELIZABETH VILLALEA VALERCIA | ESPERAMZA CALVO MANDS LIBRES 3
66 | PROMESAS PREALEVIN TRACY MENESES MALPARTIDA | CDHUECAR MANDS LIBRES 1
67 | PROMESAS PREALEVIN VALERIA HORTELAND VASINA ESPERANZA CALVO MANOS LIBRES 7
63 | PROMESAS PREBEMJAMIN LEIRE SANCHEZ GALLEGO ESPERANZA CALVO MANDS LIBRES 2
69 | PROMESAS PREBEMJAMIN SELEMA PINTEA PINTEA CLUE DEPORTVO RITMO K EN O | MANDS LIBRES 1

g NPEONATO
PROVINCIAL

Estos son unos excelentes resultados para retomar ilusiones de cara al futuro y deseamos mucha suerte a los/as gimnastas que

van a los proximos CAMPEONATOS NACIONALES que se_5 celebraran en Valladolid en el mes de Junio.
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-CAMPEONATO PROVINCIAL GUADALAJARA-

MAYQ-2021

El pasado 09 de MAYO se celebrd el Campeonato Provincial Guadalajara con una participacion de 160 gimnastas de los

siguientes clubs:
- Omega
- Infantado
- Esfera
- Guadalajara
- Ondas 90
- Stylo
- Wad al Hayara

Tras el periodo de puntuaciones, las clasificaciones obtenidas son:

MAS INFANTIL ARO

1.GABRIEL VACA — INFANTADO

MAS INFANTIL CINTA

1.GABRIEL VACA- INFANTADO

MAS INFANTIL MAZAS

1.GABRIEL VACA- INFANTADO

MAS INFANTIL GENERAL

1.GABRIEL VACA- INFANTADO

MAS JUVENIL CINTA

1.CARLOS CELADA- WAD AL HAYARA
MAS JUVENIL ARO

1.CARLOS CELADA- WAD AL HAYARA
MAS JUVENIL MAZAS

1.CARLOS CELADA- WAD AL HAYARA
MAS JUVENIL GENERAL

1.CARLOS CELADA- WAD AL HAYARA
CONJUNTOS

ALEVIN BASE 3 CUERDAS Y 2 PELOTAS
T.INFANTADO

CADETE 5 ARDS

T.INFANTADO

INFANTIL 5 AROS

1T.INFANTADO D

2 INFANTADO R

B ALEVIN 2010-2011 ARO
1.CATALINA MONTALVO- ONDAS 90
2 EIDER HIGUERO- GUADALAJARA
B CADETE 2006-2007 CINTA
1.PAULA MOLINA- GUADALAJARA
2. CELIA MANZANO- GUADALAJARA
B CADETE 2006-2007 PELOTA
1.SONIA MASA- GUADALAJARA

2 SARA LOZANO-WAD AL HAYARA
B INFANTIL 2008-2009 ARO

1.50FIA GIL- ONDAS 90

2.PAULA GARCIA- GUADALAJARA
3.PAULA ADRIANO- STYLO

B INFANTIL 2008-2009 CINTA
1.LUCIA FERNANDEZ- WAD AL HAYARA
B INFANTIL 2008-2009 PELOTA

1.IRENE MOLINA- GUADALAJARA

B JUVENIL 2005 ¥ ANT

T.NATALIA CAMARERO GUADALAJARA
PROMESAS ALEVIN ARO

1.GABRIEL ANDRES- GUADALAJARA

2 NATHALIE PEREZ- OMEGA
PROMESAS ALEVIN MANOS LIBRES
1.DANIELA DEL CAMPO- ESFERA

2 SHELIA GARCIA- OMEGA ALSAN
3.SARA QUINTANA- STYLO
PROMESAS BENJAMIN MANOS LIBRES
1.ANDREA- ESFERA

2.PAULA ISABEL BLANCO- ONDAS 90
3.IRENE BOLIVAR- STYLO

PROMESAS BENJAMIN PELOTA
1.LUNA RODRIGUEZ- OMEGA
PROMESAS CADETE ARO

T.ELENA MUNOZ- STYLO
2. CAROLINA MARCOS- ONDAS S0
3.LUCIA QUILES- GUADALAJARA
PROMESAS CADETE MAZAS
T.ANA BORLAN- GUADALAJARA
PROMESAS CADETE PELOTA
T.ALICIA SANTOS- ONDAS 90
2 EMMA SENORAN- GUADALAJARA
PROMESAS INFANTIL ARO
1.INES MORENO- GUADALAJARA
2.LYDIA BOLIVAR- STYLO
3.ANNA HERNANDEZ- STYLO
PROMESAS INFANTIL CUERDA
1.DANIELA ESCOBAR- WAD AL HAYARA
2 DANIELA VILLAVERDE- GUADALAJARA
3.0MAIRA SANCHEZ- GUADALAJARA
PROMESAS JUVENIL ARO
TYASHIRA LOPEZ LAGO- OMEGA
PROMESAS JUVENIL MAZAS
1.5ILVIA ARROYO- GUADALAJARA
2 IRENE ALBA- ONDAS 90
PROMESAS JUVENIL PELOTA

_ 1. 1VICTORIA CAROLINA- GUADALAJARA
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PROMESAS INFANTIL MANOS LIBRES
1.5ARA PECES- GUADALAJARA
2.AMARA D'ACOSTA- WAD AL HAYARA
3.SOFIA PASTOR- WAD AL HAYARA
PROMESAS MINIBENJAMIN 2014 ML
1.Z0E SALCEDO- OMEGA

2 NADIA ISOLMAR- WAD AL HAYARA
PROMESAS PREALEVIN ML

1.MARTA BLANCO- ESFERA

2 BLANCA ABASCAL- GUADALAJARA
3.Z0OE BERNAL- ESFERA

PROMESAS PREALEVIN PELOTA
1.CARLA JIMENEZ- GUADALAJARA
PROMESAS PREBENJAMIN ML
1.BRIANA MARIN- OMEGA

2 MARTINA DEL CAMPO- ESFERA
3.BEATRIZ SIGUENZA- GUADALAJARA
BASE ALEVIN 2010 MAZAS

1.ADA FERNANDEZ- INFANTADO
BASE ALEVIN 2010 PELOTA

1.ROCIO PEREZ- OMEGA

2ITZIAR CATALAN- INFANTADO

3. INAYA LOPEZ- STYLO

BASE BENJAMIN 2012

1.VALERIA DE DIEGO- INFANTADO

2. JIMENA INES DE VELASCO- ESFERA
3.ROCIO DE LA CRUZ- OMEGA
PREBENJAMIN 2013 ML

1.MORENO- INFANTADO

CADETE 2006 MAZAS

1.ARIADNA CARCHENILLA- ONDAS 90
2 PAULA MORENO- ESFERA

3.LAURA GOMEZ- OMEGA

CADETE 2007 MAZAS

1.MIREIA ALONSO- ESFERA

2 MARA ROLDAN- ESFERA

3.AINARA MARTI- OMEGA

INFANTIL CINTA

T.AIMARA FAJARDO- INFANTADO
2.GIMENA GUERRA- ESFERA
INFANTIL CUERDA

T.AIMARA FAJARDO- INFANTADO
2. GIMENA GUERRA- ESFERA
INFANTIL PELOTA

T.AIMARA FAJARDO- INFANTADO
INFANTIL GENERAL

T.AIMARA FAJARDO- INFANTADO
JUNIOR ARO

1.ESTHER PARRA- GUADALAJARA
2.MARIA CORDERO- OMEGA
JUNIOR CINTA

1.ESTHER PARRA- GUADALAJARA
2 MARIA CORDERO- OMEGA
JUNIOR MAZAS

1.MARIA CORDERO- OMEGA

2 .ESTHER PARRA- OMEGA
JUNIOR GENERAL

1.ESTHER PARRA- GUADALAJARA
2.MARIA CORDERO- OMEGA
SENIOR ARO

1.ALICIA GOMEZ- ESFERA
2.IRENE LOZANO- INFANTADO
SENIOR CINTA

T.IRENE LOZANO- INFANTADO

2 MARIA GARCES- GUADALAJARA
3.NEREA BLAZQUEZ- ESFERA
SENIOR MAZAS

1.MARIA GARCES- GUADALAJARA
2 MYRIAM ARANDA- OMEGA
SENIOR MAZAS

T.MYRIAN ARANDA- OMEGA
2.MARTA PEREZ- ESFERA
3.MARIA GARCES- GUADALAJARA
SENIOR GENERAL
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INFANTIL ARO 1.MARIA GARCES- GUADALAJARA
1.SHEILA ARIAS- ESFERA 2.MYRIAN ARANDA- OMEGA

Estos son unos excelentes resultados para retomar ilusiones de cara al futuro y deseamos mucha suerte a los/as gimnastas que
van a los proximos CAMPEONATOS NACIONALES que se celebraran en VALLADOLID en el mes de Junio.
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16-MAYO-2.021.

-CAMPEONATOS CLM INDIVIDUAL PROMESAS, B Y BASE-

MAYO-2021

El pasado 15-16 de mayo se celebro el Campeonato de Castilla La Mancha Individual en los niveles PROMESAS, B Y BASE con

una participacion de 412 gimnastas de los clubs de las 5 provincias:

Tras el periodo de puntuaciones, |os primeros puestos fueron:

PREEENJAMIN 2013 BASE MANOS LIERES

1. NOQELIA BURGOS - ROS

2. ISABEL CARRENO - ROS

3. MARTINA MORENO- INFANTADO
BENJAMIN 2012 BASE MANOS LIBRES

1. ANNA YEGHIAZARYAN — PEDRO MUNOZ
2. VALERIA DE DIEGO- INFANTADO

3. GABRIELA BLAZQUEZ- ROS

ALEVIN 2010 BASE MAZAS

1. ADA FERNANDEZ- INFANTADO

JUVENIL 2004-2005 BASE MAZAS

1. OLIVIA IZQUIERDC- PEDRO MUNOZ

2. MARIA AYELEN - ROS

3. RAQUEL ROMOJARQ- TORRIJOS
JUVENIL 2003- ANTERIORES BASE MAZAS

1. ARANTXA PODADERA- OMEGA ALSAN
2. ADRIANA BACHILLER = HUECAR

3. INES CAMPOS- ROS

ALEVIN BASE 2010 BASE PELOTA

1. DANIELA CARRO- RITMO KENQ

2. VICTORIA PEREZ DE BUSTOS- ROS

3. FPAULA ELAS- ROS

ALEVIN 2011 BASE PELOTA

1. JOANA ALARCON = RITMO KENQ

2, MARTINA GONZALEZ - RITMO KENQ
3. ZAIRA GOMEZ - TALAVERA

CADETE 2006 BASE MAZAS

1. DIANA KUKHAR- ROS

2. ADRIANA FERNANDEZ- RITMOC KENQ
3. PAULA MORENC- ESFERA

INFANTIL 2008 BASE PELOTA

1. ALEJANDRA ANDUJAR- OMEGA ALSAN
2, DARIA MARIA BARBU- PEDRO MUNOZ
3. DANIELA LOPEZ - ATL TOLEDO

B ALEVIN 2010-2011 PELOTA

1. CARLA MUELAS- HUECAR

B ALEVIN 2010-2011 ARO

1. EIDER HIGUERO- GUADALAJARA

2. CATALINA MONTALVO- ONDAS 20

E BENJAMIN 2012 MANOS LIBRES

1. ROCIO ARNAIZ - TALAVERA

2. YARA MIRANZO- HUECAR

CADETE 2007 BASE MAZAS

1. SOFIA MORENO- ROS

2. CAYETANA ELIAS- VENUS

3. AINHOA GALVEZ - ILLESCAS

S DU TAGHEN ne GUADALAFAIA

INFANTIL 2009 BASE- PELOTA

1 LIZI LABADZE- INFANTADO

2 SANDRA MARTINEZ- ROS

3. ROCIO ROJO- INFANTADOQ
PROMESAS CADETE MAZAS

1 ARIADNA CHIQUITO-7 ESTRELLAS
2. ALBA LOBATO - TORRIJOS

3. JIMENA ALIA- OROSPORT
PROMESAS CADETE ARQ

1. ANA MARIA BOC- ATL TOLEDO
2, LUCIA LOBATO- TORRIJOS

3 CAROLINA MARCOS- ONDAS 90
INFANTIL 2009 BASE MAZAS

1. SARA VAZQUEZ- PALAS

B JUVENIL 2005 Y ANTERIORES PELOTA

1. NATALAIA CAMARERO- GUADALAJARA
2. ELENA SORO- LA RODA

3. JULENE GUERRERO- ALEGRIA

B MINIBENJAMIN 2014 MANOS LIBRES

1. LOLA CALONGE-PALASEC

B PREBENJAMIN 2013 MANOS LIBRES

1. AZAHARA VILLANUEVA- ROS

2. SAIA MARTIN- ROS

B CADETE 2006-2007 CINTA

1. CELIA MANZANO - GUADALAJARA
2, PAULA MOLINA - GUADALAJARA
B VINTA 2008-2009 CINTA

1. AROA CARRILERO- LA RODA

2, LUCIA FERNANDEZ - WAD AL HAYARA
B INFANTIL 2008-2009 PELOTA

1. IRENE MOLINA- GUADALAJARA

2. SAMARA VILLASEVIL -ROS

B CADETE 2006-2007 ARO

1. SARA FERNANDEZ- LA RODA

2. IRENE MEJIAS - TALAVERA

3. NAYARA MARIN LA RODA

B CADETE 2006- 2007 PELOTA

1. ALICIA MONTALVO- KENQ

2, SARA LOZANO- WAD AL HAYARA
3. SONIA MASA- GUADALAJARA

B INFANTIL 2008-20092 ARO

1 IRENE GONZALEZ- ROS

2 SOFIA GIL- ONDAS 30

3. PAULA GARCIA- GUADALAJARA
B JUVENIL 2005 Y ANTERICRES ARO

1 LAURA MARTINEZ- LA RODA

NNNNFSIEDRS feme
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2. CELIA SELAS- ALEGRIA 2, VALERIA HORTELANO- ESPERANZA CALVO
3. ROSALIA RAMIREZ- ALEGRIA 3. ZOE BERNAL- ESFERA Y CLAUDIA EXOJO-
FROMESAS MINIBENJAMIN 2015 MANOS LIBRES PALAS EC

1. VALERIA MUELAS- HUECAR PROMESAS MINIBEENJAMIN 2014 MANQS LIBRES
PROMESAS MINIBENJAMIN 2016 MANOS LIBRES 1. ELENA DIAZ DEL CAMPO- TABLAS DE DAIMIEL
1. VERA MINGUEZ- TOLETVM 2, NOQA CHECA - ESC ILLESCAS

PROMESAS BENJAMIN MANOQS LIBRES 3 ZOE SALCEDO- OMEGA ALSAN

1. MARIA GARCIA- PALAS PROMESAS CADETE PELOTA

2 AFRICA QUIROGA- TORRIJOS 1. GABRIELA MUNOZ- ILLESCAS

3. PATRISIA ANDREA COSMA- ESFERA 2, EMMA SENORAN- GUADALAJARA
PROMESAS BENJAMIN PELOTA 3. BEATRIZ VALLEJO- TAELAS DE DAIMIEL

1. LUNA RODRIGUEZ- OMEGA PROMESAS JUVENIL ARO

PROMESAS PREEENJAMIN MANOS LIBRES 1. MARINA PEREZ- OROSPORT

1. BLANCA TIRADO- VENUS 2, VICTORIA DEL RIO- MENTRIDA

2 CAROLINA HORCAJUELO- VENUS 3. IRENE DE LA TORRE- MENTRIDA

3. PAULA ROJAS MELLADO- PALAS EC PROMESAS JUVENIL MAZAS

PROMESAS INFANTIL MANQS LIBRES 1. ANDREA BERMUDEZ- ORQSPORT

1. MAR BELEN CUENCA- ALMANSA 2, IRENE ALBA BUQUERIN- ONDAS 90

2 IRENE DE LA MORENO- VOLAVERUNT 3. LUCIA GARCIA- 7 ESTRELLAS

3. ALEJANDRA GONZALEZ- MENTRIDA PROMESAS JUVENIL PELOTA

PROMESAS ALEVIN ARO 1. VICTORIA CAROLINA CASTRO-
1. LUCIA GARCIA-NAVAS- HERENCIA GUADALAJARA

2. ALEA CANTARERO- PEDRO MUNOZ 2, CRISTINA FLOX VOLAVERUNT

3. LUCIA HERNANDEZ- PEDRQ MUNOZ FPROMESAS ALEVIN CUERDA

PROMESAS ALEVIN MANOS LIBRES 1. CARMEN LARA GARCIA- CHINCHILLA

1. DANIELA DEL CAMPO- ESFERA PROMESAS INFANTIL CUERDA -

2. LAURA OLIVER- TOLETVM 1. IVANNA MUSHURA- PALAS EC

3. MIRELLA SIERRA- ALMANSA 2, REBECA CORROTO- VENUS

PROMESAS PREALEVIN PELOTA 3. MIREIA DEL CERRO- ATL TOLEDO

1. CARLA JIMENEZ- GUADALAJARA PROMESAS INFANTIL ARO

2. LETICIA PANTQJA —ILLESCAS 1. AINHOA HUETE — HUECAR

3. DANIELA ROQUE- ALEGRIA 2, MARTA GARCIA- PALAS EC

FPROMESAS PREALEVIN MANOS LIBERES 3. SHEILA SOJO-ESCILLESCAS

1. TRACY MENESES- HUECAR

0 S D Eﬂ’
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Estos son unos excelentes resultados para retomar ilusiones de cara al futuro y deseamos mucha suerte a los/as gimnastas que
van a los préximos CAMPEONATOS NACIONALES que se celebraran en Valladolid en el mes de Junio.

g S e @j &t

Q(cfyo-./‘—&c_/ Ty e WY
—

o O TAGIONS R SARORILA A ARy TOLEnS Sfrmen



FEDERACION DE Bal@tin
SIAMNLA SIA ;
Informeaitive

fg_cim@yahoo.es
23-MAYO-2.021.

Alcalde Martinez de la Ossa, 2 (Casa del Deporte) 02001-Albacste
GIMNASIA RITMICA DEPORTIVA

-JORNADA TECNIFICACION GIMNASTAS BASE-

MAYO-2021

Este fin de semana se desarrollé en Chinchilla de Montearagén la tecnificacién programada por la FGCLM para gimnastas de nivel
base en la modalidad individual.

Durante la Jornada de Tecnificacidon se realizd una clase de ballet con Maria Elena Gaudé Profesora Experta en Ballet Clasico y
Contemporaneo. Durante la jornada de tarde se realizd una sesién de puntuacién con jueces nacionales donde se valoraron los
ejercicios de las gimnastas con el objetivo de que puedan mejorar sus puntuaciones de cara a los proximos campeonatos.

Las jornadas de tecnificacion son dirigidas por Dfia Encarnacién Cantos Cebrian, coordinadas por Elena Corcoles Ramos y la

técnico nacional Carmen Jimenez Jimenez.

Los asistentes fueron:

NOMEBRE EQUIPO cLs CATEGORIA APARATO
VIARIA GARCES PLAZA CG.R_GUADALAJARA JUVENIL 2003 Y ANTERORES | MAZAS
NOELIA SANCHEZ SERRAND ILLESCAS JUVENIL 2003 Y ANTERORES | MAZAS
ARANTXA PODADERA GONZALEZ-GALLEGO | CLUB GR.OMEGA ALSAN JUVENIL 2003 Y ANTERORES | MAZAS
OLIVIA ZQUIERDO ALCAIDE RT FEDRO MUNOZ JUVENIL MAZAS 20052004 | Mazas
AFRICA DE LA FUENTE PALMA TESTRELLAS JUVENIL MAZAS 20052004 | Mazas
MARIA FERNANDEZ-MONTENEGRO SERRAND | CLUR RTMICA INFANTADOD JUVENIL MAZAS 2005-1004 Mazas
DIANA FUKHAR RTMICA ROS CADETE 2006 MAZAS
LAURA GOMEZ DELGADO CLUB GR.OMEGA ALSAN CADETE 2006 MAZAS
SACHA GONZALEZ GALLARDO RT TORRUOS CADETE 2006 MAZAS
SOFIA MORENO REVILLA RTMICA ROS CADETE 2007 MAZAS
MARIA ALGARRA MARTINEZ CD HUECAR CADETE 2007 MAZAS
CAYETANA ELIAS ROBLES VENUS CADETE 2007 MAZES
ALBA VERA FLORES HT 10RRUDS INFANTIL 2008 PELOIA
DARIA MARIA BARBU RT FEDRO MUNOZ INFANTIL 2008 PELOTA
ALEJANDRA ANDUJAR SANCHEZ CLUB GR.OMEGA ALSAN INFANTIL 2002 PELOTA

| LIZI LABADZE GAMEASHIDZE CLUB RTVICA INFANTADD INFANTIL 2009 PELOTA
ROCIO ROJO MARTIN CLUB RTMICA INFANTADO INFANTIL 2005 PELOTA
BLANCA BORREGUERO VALENZUELA QLUB RTMVICA INFANTADO INFANTIL 2009 PELOTA
DANELA CARRO GARCIA CLUB DEPORTIVO RTMO K EN Q_| Alevin 2010 Peota
PAULA BLAS RTMICA ROS Aevin 2010 Peota
ITZIAR CATALAN VILLAIBA CLUB RTMICA INFANTADD Alevin 2010 Paots
JOANA ALARCON BRIZ CLUB DEPORTIVO RTMO K EN Q | Ajevin 2011 Pelota
MARTINA GONZALEZ NAVARRO CLUB DEPORTIVO RTMO K EN Q. | Aievin 2011 Peiota
MARIA PLATAS PENA €D HUECAR Alevin 2011 Pelota
ANNA YECHIAZARYAN PETROSYAN RT PEDRO MUNOZ Benjamin Manos Libres
GABRIELA SLAZQUELZ VARA RTMICA ROS Benjamin Manos Libres
VALERIA DE DEGO MONGE CLUB RITMVICA INFANTADO Benjamin Manos Lbres
1SABEL CARRENO BELOVA RTMICA ROS F j Manos Lires
NDELIABURGDS MORA RTMICA ROS F jami Manos Libres
MARTINA MCRENO DE MIGUEL CLUB RTMICA INFANTADO Prebenjamin Manos Liores

Todas las gimnastas asistieron junto a sus entrenadoras habituales y se aplico el protocolo covid-19 de la FGCLM.
Estas jornadas han servido para retomar ilusiones de cara al futuro y deseamos mucha suerte a los/as gimnastas que van a los
préximos CAMPEONATOS NACIONALES que se celebraran | préximamente en VALLADOLID.
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-CONTROL CAMPEONATO ESPANA INDIVIDUAL ABSOLUTO, EQUIPOS,
MASCULINO Y 2° FASE COPA CONJUNTOS -

MAYO-2021
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29-MAY0O-2.021.

El pasado 29 de mayo se celebro el Control Campeonato ESPANA INDIVIDUAL ABSOLUTOS, EQUIPOS, MASCULINO Y 22
FASE COPA CONJUNTOS con una participacion de 60 gimnastas de los siguientes clubs:
INFANTADO PALAS EXP RIT TALAVERA HUECAR
ROS WAD AL HAYARA FENIX KENQ GUADALAJARA
OMEGA ALSAN TORRIJOS ESFERA ILLESCAS VENUS

Tras &l penodo de puntuaciones, las clasificaciones fueron:
CLASIFICACION INDIVIDUAL ABSOLUTO
INFANTIL:

AIMARA FAJARDO- INFANTADO

LAURA CHICANO- PALAS

ANDREA CHICANO- PALAS

LEYRE MELLADO- TALAVERA

SENIOR

LUCIA ROMERO- HUECAR

ADRIANA PAK- ROS

BENJAMIN

JIMENA GEMIO- ROS

SARA LUCAS- PALAS

JUNIOR

MARIA CORDERO- OMEGA

RUTH DE LOS REYES- EXP RIT TALAVERA
ANA PLATAS- HUECAR

ESTHER PARRA- GUADALAJARA
CLASIFICACION INDIVIDUAL MASCULINO:
INFANTIL:

ISMAEL GOMEZ- KENQ

RAUL FRESNEDA- EXP RIT TALAVERA
ANGEL COLADO- FENIX

GABRIEL VACA-INFANTADO

JUVENIL

CARLOS CELADA- WAD AL HAYARA
SERGI BUIGES- ALICANTE LA MANCHA
CLASIFICACION EQUIPOS

INFANTIL: ESFERA, ROS Y PALAS
SENIOR: TORRIJOS, ILLESCAS, INFANTADO Y HUECAR
1° CATEGORIA: VENUS

ALEVIN: PALAS

JUNIOR: TORRIJOS

CLASIFICACION 2° FASE CONJUNTOS
ALEVIN PALAS

INFANTIL PALAS

PRIMERA PALAS

Estos son unos excelentes resuitados para retomar ilusiones de cara al futuro y deseamos mucha suerte a los/as gimnastas que
van a los proximos CAMPEONATOS de Espafa que se  celebraran en el mes de Julio.
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-JORNADA TECNIFICACION GIMNASTAS COPA DE LA REINA, COPA
MASGULINA Y 1° FASE GOPA GONJUNTOS-

MAYO-2021

FEDERACION DE
SIANMNA LA '@‘@‘]@t"‘“fﬁ'

Este fin de semana se desarrollo en Chinchilla de Montearagon la tecnificacion programada por la FGCLM para gimnastas de nivel
COPA DE LA REINA'Y COPA MASCULINA en la modalidad individual y 12 FASE COPA CONJUNTOS en la modalidad conjunto.
Durante la Jornada de Tecnificacion se realizo una clase de ballet con Maria Elena Gaudé Profesora Experta en Ballet Clasico y
Contemporaneo. Durante la jornada de tarde se realizé una sesion de puntuacion con jueces nacionales donde se valoraron los
ejercicios de las gimnastas con el objetivo de que puedan mejorar sus puntuaciones de cara a los proximos campeonatos.

Las jornadas de tecnificacion son dirigidas por Diia Encarnacion Cantos Cebnan, coordinadas por Elena Corcoles Ramos y la

técnico nacional Carmen Jimenez Jimenez.

UTACION DE ALBACETE

Los asistentes fueron:

B Federatidn de Gimna:
5\ de (astifla- LaManch

Aimara Fajardo- INFANTADO
Lucia Romero- HUECAR
Blanca Fermandez- VENUS
ALEVIN PALAS

INFANTIL PALAS

12 CATEGORIA PALAS

Todas las gimnastas asistieron junto a sus entrenadoras habituales y se aplico el protocolo covid-19 de la FGCLM.
Estas jornadas han servido para retomar ilusiones de cara al  futuro y deseamos mucha suerte a los/as gimnastas que van a
los proximos CAMPEONATOS NACIONALES que se- 1 -celebraran proximamente en VALLADOLID.
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-CAMPEONATOS CLM SOMOS DEPORTE 3-18 GIMNASIA RITMICA

JUNIO-2021

El pasado 12 de JUNIO se celebrd el Campeonato de Castilla La Mancha Individual en los niveles AY MASCULINO Y LA COPA

DE CONJUNTOS, con una participacion de 180 gimnastas de los clubs de las 5 provincias:

Tras el periodo de puntuaciones, los primeros puestos fueron:

CADETE 2005 MAZAS
1. IRENE ALBA- ONDAS 50
2. IRENE VALENCIA- ALEGRIA
3. CRISTINA NICOLAS- ALEGRIA

CADETE 2005 PELOTA
1. VICTORIA CARCLINA-
GUADALAIARA

2. OMAIRA DEL CERRO- TOLETVM

CADETE 2005 ARC
1. SOFIA GUERRERO- ILLESCAS
2. FATIMA GARCIA- TALAVERA
3. MARTA CASTILLO- ALEGRIA

CADETE 2006 MAZAS
1 ANABORLAN- GUADALAJARA
2. CARLOTA MUROZ- ALEGRIA
3. LORENA LOPEZ- TABLAS DE
DAIMIEL

CADETE 2006 PELOTA
1. RAQUEL SOLA- TORRLOS
2. ALICIA CORTES- ALEGRIA

3. GABRIELA MUROZ- ILLESCAS

INFANTIL 2007 ARD
1. CAROLINA MARCOS- ONDAS 90

2. DANIELA DELGADO- ALEGRIA
3. INES REDONDO- ATL TOLEDO

INFANTIL 2008 ARO
1. AINHOA HUETE- HUECAR
2. ABRIL GARCIA- ILLESCAS
3. SHEILA S0J0- ESC ILLESCAS

INFANTIL 2008 CUERDA
1. IVANNA MUSHURA- PALAS EC
2. SOFA ZAFRILLA- CHINCHILLA
3. ALICIA ARTIGO- CHINCHILLA

INFANTIL 2008 MANOS LIBRES
1. MARTA ARANDA- FENIX
2. IRENE DONCEL- FENIX
3. SOFIA PASTOR- WAD AL HAYARA

ALEVIN 2005 ARO
1. MANUELA PEREZ- TABLAS DE

ALEVIN 2010 ARO
1. MARIA HONRADO- TABLAS DE
DAIMIEL
2. GABRIELA ANDRES- GAUDALAJARA
3. NURIABRAVO- ILLESCAS

ALEVIN 2010 CUERDA
1. RUTH ANDREU- CHINCHILLA
2. LAURA CAMPAYO- CHINCHILLA
3.  AROCA MARTINEZ- CHINCHILLA

ALEVIN 2010 MANOS LIBRES
1. LAURA OLIVER- TOLETWM
2. MONICA MARTIN- ATL TOLEDO
3. ALEJANDRA BRAQIOS- TOLETVM

ALEVIN 2011 PELOTA
1. CARLAJIMEMEZ- GUADALAIARA

2.  DANIELA CALLEIAS- ALEGRIA

ALEVIN 2011 MANOS LIBRES
1. TRACY MENESES- HUECAR
2. AMANDA LUBIAN- VENUS
3. LUCIA SILVESTRE- HUECAR

3. CARLA MOSQUEDA- AT
BURGUILLOS

CADETE 2006 ARO
1. ANAM BOC- ATL TOLEDO
2. JIMENA GUTIERREZ- ATL TOLEDO
3. ARANCHA DE ANDRES- AZUQUECA
H

INFANTIL 2007 MAZAS
1. ALBALOBATO- TORRUOS
2.  SARA PEREZ- ILLESCAS
3. LAURA SIMON- AZUQUECA H

INFANTIL 2007 PELOTA
1. LUCIA MOLINA- TOLETVM
2. ALICIA SANTOS- ONDAS 90

DAIMIEL
2. CARLA DIAZ- TORRIJOS
3. ALICIA FERNANDEZ- PALAS EC

ALEVIN 2009 CUERDA
1. DANIELA VILLAVERDE-
GUADALAJARA

2. OMAIRA CHAVES- GUADALAJARA
3. NOARODRIGUEZ- WAD AL

HAYARA
ALEVIN 2009 MANOS LIBRES
1. ALEJANDRA GUERRERO- ATL
TOLEDO

2. MANUELA GARCIA- ATL TOLEDO
3. CLAUDIAHERRERA- ATLTOLEDO

Estos son unos excelentes resultados para retomar ilusiones de cara al futuro y deseamos mucha suerte a los/as gimnastas y
esperamos contar con ellos la proxima temporada.

Castilla-La Mancha
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-JORNADAS TECNIFICACION SEGUIMIENTO GIMNASTAS-

JUNIO-2021

Este fin de semana se desarrollo en Chinchilla de Monte Aragon la segunda tecnificacion programada por la FGCLM para
seguimiento de gimnastas.

Durante la Jornada de Tecnificacion se realizé una clase de ballet con Maria Elena Gaudé Profesora Experta en Ballet Clasico y
Contemporaneo junto con Anton Valdbauer, Coredgrafo Ruso de la Escuela Vaganova.

La tecnificacion se centrd en clases de ballet, técnica corporal, técnica de aparato, preparacion fisica y estiramientos.

Las jomadas de tecnificacion son dirigidas por Diia Encarnacion Cantos Cebrian, coordinadas por Elena Corcoles Ramos y la
técnico nacional Carmen Jimenez Jimenez.

Los gimnastas asistentes fueron:

CLUB GIMNASTA

T

ADA FERNANDEZ : — ———
INFANTADO LIZBI DABALDE
AIMARA FAJARDO
ILLESCAS EDURNE GARCIA
LAURA CHICANO
ANDREA CHICANO
PALAS ROCIO MUNOZ
MARIA CEBRIAN
ALEJANDRA GARCIA
EXP RITMICA
TALAVERA LEYRE MELLADO
NG DANIELA CARRO
JOANA ALARCON
PEDRO MUNOZ  |VICTORIA VAZQUEZ
ROS PAULA BLAS
ALMANSA MICAELA SANCHEZ

Todas las gimnastas asistieron junto a sus entrenadoras habituales y se aplicé el protocolo covid-19 de la FGCLM.

Estas jomadas sirven para retomar ilusi
hayan aprendido.

uturo v _deseamgs mucha suerte a los/as gimnastas y esperamos que
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GIMNASIA RiTMICA DEPORTIVA

-JORNADA TECNIFICACION GIMNASTAS INDIVIDUAL ABSOLUTO Y
EQUIPOS 2021-

JUNIO-2021

fg_cim@yahoo.es
19-JUNIO-2.021.

Este fin de semana se desarrollé en Chinchilla de Montearagén la tecnificacion programada por la FGCLM para gimnastas de nivel
INDIVIDUAL ABSOLUTO Y EQUIPOS en la modalidad individual. Durante la Jormada de Tecnificacion se realizo una clase de
ballet con Maria Elena Gaudé Profesora Experta en Ballet Clasico y Contemporaneo. Durante la jornada de tarde se realizo una
sesion de puntuacion con jueces nacionales donde se valoraron los ejercicios de las gimnastas con el objetivo de que puedan
mejorar sus puntuaciones de cara a los proximos campeonatos.

Las jornadas de tecnificacion son dirigidas por Diia Encarnacion Cantos Cebnan, coordinadas por Elena Corcoles Ramos y la
técnico nacional Carmen Jimenez Jimenez.

Los asistentes fueron todos los gimnastas de individual femenino y equipos que se clasificacion tras el control.

Todas las gimnastas asistieron junto a sus entrenadoras habituales y se aplicé el protocolo covid-19 de la FGCLM.
Estas jornadas han servido para retomar ilusiones de cara al futuro y deseamos mucha suerte a los/as gimnastas que van a los
proximos CAMPEONATOS NACIONALES que se celebraran proximamente en VALENCIA.
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-CAMPEONATOS CLM INDIVIDUAL A, MASCULINO Y COPA DE
CONJUNTOS BASE Y ABSOLUTO-

JUNIO-2021

El pasado 20 de JUNIO se celebrd el Campeonato de Castilla La Mancha Individual en los niveles A 'Y MASCULINO ¥ LA COPA
DE CONJUNTOS, con una participacion de 250 gimnastas de los clubs de las 5 provincias:

Tras el perTodo de puntuaciones, 105 primeros puestos fueron:

MASCULINO
INFANTIL MAZAS

1. RAUL FRESNEDA- TALAVERA

2. ANGEL COLADO- FENIX

3. ISMAEL GOMEZ- KENQ

INFANTIL ARO

1. RAUL FRESNEDA- TALAVERA

2, GABRIEL VACA- INFANTADO

3. ISMAEL GOMEZ- KENQ

INFANTIL CINTA

1. RAUL FRESNEDA- TALAVERA

2. GABRIEL VACA- INFANTADO

3. ISMAEL GOMEZ- KENQ

INFANTADO

1. RAUL FRESNEDA- TALAVERA

2, ISMAEL GOMEZ- KENQ

3. GABRIEL VACA- INFANTADO

JUNIOR ARO

1. PEDRO AYUSO-MORALES- PEDRO MURNOZ
2, RICARDO SAEZ- TABLAS DE DAIMIEL
3. SERGIO HONRADO- ALEGRIA

JUNIOR CINTA )
1. PEDRO AYUSO-MORALES- PEDRO MUNOZ
SENIOR MAZAS

1. CARLOS CELADA- WAD AL HAYARA
2. JAVIER ORTEGA- ALEGRIA

SENIOR ARO

1. CARLOS CELADA- WAD AL HAYARA
2. JAVIER ORTEGA- ALEGRIA

SENIOR CINTA

1. CARLOS CELADA- WAD AL HAYARA
SENIOR

1. CARLOS CELADA- WAD AL HAYARA
2. JAVIER ORTEGA- ALEGRIA

JUNIOR PELOTA

1. AITANA MORA- TORRIJOS

JUNIOR CUERDA

1. AITANA MORA- TORRIJOS

JUNIOR MAZAS

1. RUTH DE LOS REYES- TALAVERA

2. ESTHER PARRA- GUADALAJARA

3. ANA PLATAS- HUECAR

JUNIOR CINTA

1. RUTH DE LOS REYES- TALAVERA

2.

ANA PLATAS- HUECAR

3. AITANA MORA- TORRINOS
JUNIOR ARO

1. RUTH DE LOS REYES- TALAVERA
2. ANA PLATAS- HUECR

3. MARIA CORDERO- OMEGA ALSAN
JUNIOR

1. RUTH DE LOS REYES- TALAVERA
2. ANA PLATAS- HUECAR

3. ESTHER PARRA- GUADALAJARA

1° CATEGORIA MAZAS

1.

ELANCA FERNANDEZ- VENUS

BENJAMIN

1.
2.

SARA LUCAS- PALAS EC
JIMENA GEMINO- ROS

BENJAMIN MANOS LIBRES

1.
2.

SARA LUCAS- PALAS EC
JIMENA GEMIO- ROS

BENJAMIN ARO

1.
2

-1-

JIMENA GEMIO- ROS
SARA LUCAS- PALAS EC

ALEVIN CUERDA

1. MARIA CEERIAN- PALAS EC
ALEVIN PELOTA

1. ALEJANDRA GARCIA- PALASEC
INFANTIL ARO

1. DULCELENA MURILLO- PALAS EC
2, MARIA VIOLERO- ROS
INFANTIL CINTA

1. AIMARA FAJARDO- INFANTADO
2. DANIELA CORDOBA- PALASEC
3. LEYRE MELLADO- TALAVERA
INFANTIL CUERDA

1. AIMARA FAJARDO- INFANTAOD
2. ROCIO MUNOZ- PALAS EC

3. YANIRA FERNANDEZ- ROS
INFANTIL PELOTA

1. AIMARA FAJARDO- INFANTADO
2. ANDREA CHICANO- PALAS EC
3. LEYRE MELLADO- TALAVERA
INFANTIL

1. AIMARA FAJARDO- INFANTADO
2, ANDREA CHICANO- PALAS EC
3. LEYRE MELLADO- TALAVERA
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SENIOR ARO 2. HUECAR

1. MARTA GARCIA- HUECAR 3. ATLETICO TOLEDO

2. MARTA CASTANO- TORRIJOS CONJUNTO INFANTIL 5§ AROS

3. LUCIA CABALLERO-ILLESCAS 1. VENUS

SENIOR CINTA . 2, INFANTADO D

1. MARTA CASTANO- TORRIJOS 3. INFANTADO R

2. ADRIANA PAK- ROS CONJUNTOQ JUVENIL 3 AROS Y 2 CUERDAS
3. LUCIA ROMERQ- HUECAR 1. VENUS

SENIOR MAZAS 2. GIMNASTICO ESCUELA ILLESCAS
1. LUCIA ROMERQ- HUECAR 3. ALEGRIA

2. ADRIANA PAK- ROS CONJUNTOS ALEVIN 5 PELOTAS

3. MARIA GARCES- GUADALAJARA 1. PALAS EC

SENIOR PELOTA 2. PALAS EC1

1. LUCIA ROMERQ- HUECAR CONJUNTO BENJAMIN MANOS LIBRES

2. ADRIANA PAK- ROS 1. PALAS EC

3. MARTA GARCIA- HUECAR CONJUNTO INFANTIL 5§ CUERDAS
SENIOR 1. PALAS EC

1. LUCIA ROMERQ- HUECAR CONJUNTO PRIMERA CATEGORIA 3 PELOTAS Y 2
2. ADRIANA PAK- ROS CINTAS

3. MYRIAM ARANDA- OMEGA ALSAN 1. PALAS EC

CONJUNTO CADETE 5 AROS CONJUNTOS SENIOR 10 MAZAS

1. RITMICA ROS 1. PALAS EC

2. INFANTADO 2. FENIX

3. ALEGRIA

CONJUNTO ALEVIN 3 CUEREDAS Y 2 PELOTAS
1. INFANTADO

CONJUNTO BENJAMIN MANOS LIBRES

1. VENUS

Estos son unos excelentes resultados para retomar ilusiones de cara al futuro y deseamos mucha suerte a los/as gimnastas que
van a los proximos CAMPEONATOS NACIONALES que se celebraran en Valladolid en el mes de Junio.
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-JORNADAS TECNIFICACION SEGUIMIENTO GIMNASTAS-

JULIO-2021

Este fin de semana s& desamollo en Chinchilla de Monte Aragdn la tercera y Utima tecnificacion programada por la FGCLM para
seguimiento de gimnastas.
Durante Ia Jornada de Tecnificacion se realizd una clase de ballet con Maria Elena Gaudé Profesora Experta en Ballet Clasico v

Contemporanes junto con Antén Valdbauer, Coredgrafo Ruso de la Escuela Vaganova.

La tecnificacion se centrd en clases de ballet, técnica corporal, técnica de aparato, preparacion fisica y estiramientos.

Las jornadas de tecnificacién son dirfgidas por Dfia Encamacion Cantos Cebrian, coordinadas por Elena Corcples Ramos v |3
técnico nacional Carmen Jimenez Jimenez.

Los gimnastas asistentes fueron:

[ERTRE

2
CLUB GIMNASTA
ADA FERNANDEZ
INFANTADO LIZBI DABALDE
AIMARA FAJARDO |
ILLESCAS EDURNE GARCIA
LAURA CHICANO
ANDREA CHICANO
PALAS ROCIO MUNOZ
MARIA CEBRIAN
ALEJANDRA GARCIA
EXP RITMICA
TALAVERA LEYRE MELLADO
KENQ DANIELA CARRO
JOANA ALARCON
PEDRO MUNOZ | VICTORIA VAZQUEZ
ROS PAULA BLAS
ALMANSA MICAELA SANCHEZ

[}

Todas las gimnastas asistieron junto a sus entrenadoras habituales y se aplicd el protocolo covid-19 de la FGCLM.

Estas jornadas sirven para retomar ilusiones de cara al futuro y deseamos mucha suerte a los/as gimnastas y esperamos que

hayan aprendido.
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-CAMPEONATOS ESPANA EN EDAD ESCOLAR-

OCTUBRE-2021
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1-OCTUBRE-2.021.

El 1 de OCTUBRE se celebro el Campeonato de Espaiia en Edad Escolar en Alfafar (Valencia).

La seleccion de Castilla La Mancha estaba compuesta por Ménica Delgado, Wanda Nerea de Vll’glllO y Olivia Montoya como
responsables de la expedicion y técnicos y las siguientes gimnastas: 3

OLIVIA IZQUIERDO
AIMARA FAJARDO
LUCIA ROMERO
MARIA VIOLERO
ADRIANA PAK

Tras el periodo de puntuaciones, los primeros puestos fueron:

| J| CLASIFICACION CADETE CUERDA

9 AIMARA FAJARDO GOMEZ
26 OLIVIA IZQUIERDO ALCAIDE
(| CLASIFICACION CADETE ARO
15 AIMARA FAJARDO GOMEZ
25 MARIA VIOLERO BENITEZ
@ | CLASIFICACION CADETE PELOTA
19 LUCIA ROMERO SEGOVIA
24 ADRIANA PAK MURYN
|] | CLASIFICACION CADETE MAZAS
16 ADRIANA PAK MURYN
25 LUCIA ROMERO SEGOVIA
[@)| CLASIFICACION CADETE CINTA
15 AIMARA FAJARDO GOMEZ
20 ADRIANA PAK MURYN

CLASIFICACION GENERAL COMUNIDADES

14 Federacion Castia4a Mancha H Jcw 120.550

Estos son unos excelentes resuitados para retomar ilusiones de cara al futuro y deseamos mucha suerte a los/as gimnastas que
van a los proximos CAMPEONATOS.
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Octubre-2021
Los dias 16-17 de Octubre se celebrd en Chinchilla de Montearagon el control para los siguientes Campeonatos Nacionales:
COPA BASE INDIVIDUAL
COPA DE GR BASE INDIVIDUAL
COPA DE ESPANA GR RS CONJ 3 FASE
En total contd con |a participacion en tomo a 160 gimnastas femeninas y masculinos, pertenecientes entre otros a los siguientes
clubs.
- Albacete: Palas EC, Alicante-La Mancha y Almansa.
- Toledo: Al Toledo, Fenix, Ritmica Ros, 7 Estrellas, lllescas, Escuela de lllescas, Venus.
- Guadalajara: Infantado, Stylo, Ritmica Guadalajara.
- Cuenca: Esperanza Calvo, Keng y Huecar.
- Ciudad Real: Pedro Mufioz.
PRINCIPALES RESULTADOS del CONTROL POR CAMPEONATO

fg_cim@yahoo.es
18-OCTUBRE-2.021.

AFRICA DE LA FUENTE PALMA TESTRELLAS

OLIVIA 1ZQUIERDC ALCAIDE RIT PEDRO MUNOZ

LUCIA ALBERCA MONTERC GIMNASTICO ESCUELA ILLESCAS
MARINA GASCON GARCIA CD HUECAR

CRISTINA RUBIO ISIDRO CD HUECAR

LIZI LABADZE GAMBASHIDZE CLUB RITMICA INFANTADO
BLANCA BORREGUERD VALENZUELA CLUB RITMICA INFANTADO
DANIELA HIDALGO MUNOZ ILLESCAS

ROCIO ROJO MARTIN CLUB RITMICA INFANTADO
SARA VAZQUEZ ALCOLEA LASE.C

ISABEL CARRENC BELOVA RITMICA ROS
MARTINA MORENQ DE MIGUEL CLUB RITMICA INFANTADO
CAROLINA HORCAJUELO SANCHEZ VENUS

VALERIA DE DIEGO MON CLUB RITMICA INFANTADO
GABRIELA BLAZQUEZ VA RITMICA ROS

ANNA YEGHIAZARYAN PE RIT PEDRO MUNOZ

INNA SOROKA GR ALICANTE-LA MANCHA
AINHOA ORTEGA LAMO CD HUECAR

ADA FERNANDEZ MORINIGO CLUB RITMICA INFANTADO
DANIELA CARRO GARCIA CLUB DEPORTIVO RITMOKENQ
VICTORIA PEREZ DE BUSTOS CASTRO | RITMICA ROS

ITZIAR CATALAN VILLALEBA CLUB RITMICA INFANTADO
MARTINA GONZALEZ NAVARRO CLUB DEPORTIVO RITMO KENQ

COVADONGA MARTIN RUIZ CLUB RITMICA INFANTADO
SOFIA MORENO REVILLA RITMICA ROS

VALERIA LOPEZ GUTIERREZ ILLESCAS

DIANA KUKHAR RITMICA ROS

BEATRIZ VICENTE JEREZ RITMICA ROS

CGRS PRIMERA 3 CINTAS Y 2 PELOTAS | PALASE.C 2R

CGRS INFANTIL 5§ CUERDAS PALASEC. 1R

CGRS ALEVIN 5 PELOTAS PALASEC.1R

CGRS SENIOR 10 MAZAS GR ALICANTE-LA MANCHA 2R
CGRS SENIOR 10 MAZAS C.G.R. GUADALAJARA 2R
CGRS SENIOR 10 MAZAS ILLESCAS 2R

CGBS BENJAMIN 5 ML

Castilla-La Mancha
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CGBS INFANTIL 5 AROS PALASE.C. 2R
CGBS INFANTIL 5 AROS | VENUS 2R
CGBS JUVENIL 3 ARCS Y 2 CUERDAS VENUS 1R
CGBS PREEENJAMIN SML RITMICA ROS 2R

CGBS BENJAMIN 5 ML

CLUB DEPCRTIVO RITMO KENQ 2R

CGBS CADETE 5 AROS ILLESCAS 1R

CGBS CADETE § AROS CLUB DEPORTIVO RITMO KEN Q 2R
CGBS CADETE § AROS ATLETICO TOLEDO 2R

CGBS JUVENIL 3 AROS Y 2 CUERDAS STYLO2R

CGBS INFANTIL § AROS CLUB GIMNASIA RITMICA ALMANSA 2R
CGBS JUVENIL 3 ARDS Y 2 CUERDAS LLESCAS 1R

CGBS CADETE § AROS GIMNASTICO FENIX 1 1R

CGBS CADETE § AROS GIMNASTICO FENIX 2 2R

CGBS INFANTIL 5 AROS GIMNASTICO FENIX 2R

CGBS JUVENIL 3 AROS Y 2 CUERDAS ESPERANZA CALVO 2R

Estos son unos excelentes resultados para retomar ilusiones de cara al futuro y deseamos mucha suerte a los/as gimnastas que

Boleiin
Infermeative

fg_cim@yahoo.es

van a los préximos CAMPEONATOS de Espafia que se celebraran en el mes de Noviembre en Valladolid.
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i 14-NOVIEMBRE-2.021.
GIMNASIA RITMIGA DEPORTINA

-JORNADA TECNIFICACION GIMNASTAS CONJUNTOS ABSOLUTO-

NOVIEMBRE-2021

FEDERACION DE
SIAMMNA S ILA '{3“@

Este fin de semana se desarrollé en Chinchilla de Montearagon 1a tecnificacion programada por la FGCLM para gimnastas de nivel
base en la modalidad individual.

Durante la Jomada de Tecnificacion se realizé una clase de ballet con Maria Elena Gaudé Profesora Experta en Ballet Clasico y
Contemporaneo.

Durante la jornada de tarde se realizé una sesion de puntuacién con jueces nacionales donde se valoraron los gjercicios de las
gimnastas con el objetivo de que puedan mejorar sus puntuaciones de cara a los proximos campeonatos.

Las jornadas de tecnificacion son dirigidas por Diia Encarnacion Cantos Cebridan, coordinadas por Elena Corcoles Ramos y la
técnico nacional Carmen Jimenez Jimenez.

Los asistentes fueron:

Equipo | Gimnastas

ILLESCA
S ARIADNA LOPEZ FESTA, CARMEN CABALLERO GARCIA, CRISTINA GOMEZ PRIETO, LUCIA CABALLERO GARCIA, VICTOR GOMEZ CANO

PALAS | ALEJANDRA GARCIA SORIANO, MARIA CEBRIAN MANZANARES, SARA LUCAS MELLADO, MARIA CUENCA GONZALEZ, VALERIA CORDOBA VERA,
E.C. VICTORIA CRINA STROE , PILAR LOPEZ DE LA CONCEPCION

PALAS | DANIELA CORDOBA VERA, GEMA SALTO GARCIA , ROCIO MURNOZ NIETO, LAIA CAULIN ORTIZ, DULCELENA MURILLO ROCA, INES SANCHEZ ORTIZ,
E.C. PATRICIA SERRANO LOPEZ

PALAS
EC. BELEN GUILLEN CANDEL, INES LINARES MARTINEZ, LORENA SANCHEZ ORTIZ, ROCIO SANCHEZ LOPEZ, MARIA 1BANEZ LOPEZ

Todas las gimnastas asistieron junto a sus entrenadoras habituales y se aplico el protocolo covid-19 de la FGCLM.
Estas jornadas han servido para retomar ilusiones de cara al futuro y deseamos mucha suerte a los/as gimnastas que van a los
proximos CAMPEONATOS NACIONALES que se celebraran proximamente en PAMPLONA.
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-JORNADA TECNIFICACION GIMNASTAS COPA BASE-

NOVIEMBRE-2021
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Este fin de semana se desarrolld en Chinchilla de Montearagan la tecnificacion programada por la FGCLM para gimnastas que
asistira a la Copa base en la modalidad individual.

Durante la Jomada de Tecnificacion se realizd una clase de ballet con Maria Elena Gaudé Profesora Experta en Ballet Clasico y
Contemporaneo y Anton Valdbaver, Coreografo Ruso de la Escuela Vaganova.

Durante la jornada de tarde se realizd una sesidon de puntuacion con jusces nacionales donde se valoraron los ejercicios de las
gimnastas con el objetive de que puedan mejorar sus puntuaciones de cara a los proximos campeonatos.

Las jomadas de tecnificacion son dirigidas por Dia Encamnacion Cantos Cebrian, coordinadas por Elena Corcoles Ramos y la
técnico nacional Carmen Jimenez Jimenez. i
Los asistentes fueron:

AFRICA DE LA FUENTE PALMA
OUVIA IZQUIERDO ALCAIDE
LUCIA ALBERCA MONTERO
MARINA GASCON GARCIA
CRISTINA RUBIO ISIDRO

LIZI LABADZE GAMBASHIDZE
BLANCA BORREGUERO
VALENZUELA

FESTRELLAS
RIT PEDRO MUROZ

GIMNASTICO ESCUELA ILLESCAS
CD HUECAR

CD HUECAR

CLUB RITMICA INFANTADO

CLUB RITMICA INFANTADO

DANIELA HIDALGO MUNOZ ILLESCAS
SARA VAZQUEZ ALCOLEA PALAS E.C.
ISABEL CARRERNC EELOVA RITMICA ROS

MARTINA MORENC DE MIGUEL
VALERIA DE DIEGO MONGE

GABRIELA BLAZQUEZ VARA
ANNA YEGHIAZARYAN
PETROSYAN

AINHOA ORTEGA LAMO

CLUB RITMICA INFANTADC
CLUB RITMICA INFANTADO
RITMICA ROS

RIT PECDRO MUNOZ
CD HUECAR

ADA FERNANDEZ MORINIGO

CLUB RITMICA INFANTADD

DANIELA CARRO GARCIA

CLUB DEPORTIVG RITMO K EN ©

VICTORIA PEREZ DE BUSTOS
CASTRO

RITMICA ROS

ITZIAR CATALAN VILLALBA

CLUB RITMICA INFANTADO

MARTINA GONZALEZ NAVARRC

CLUB DEPORTIVO RITMO K EN ©

COVADONGA MARTIN RUIZ

CLUB RITMICA INFANTADC

SOFIA MORENO REVILLA

RITMICA ROS

VALERIA LOPEZ GUTIERREZ ILLESCAS
DIANA KUKHAR RITMICA ROS
BEATRIZ VICENTE JEREZ RITMICA ROS

Todas las gimnastas asistieron junto a sus entrenadoras habituales y se aplico el protocolo covid-19 de la FGCLM.
Estas jomadas han servido para retomar ilusiones de cara al futuro y deseamos mucha suerte a losfas gimnastas que van a los
proximos CAMPEOMNATOS MNACIONALES gue se celebraran  proximamente en VALLADOLID.
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-GAMPEONATO CLM GONJUNTOS BASE, ABSOLUTO Y GOPA GLM BASE
INDIVIDUAL-

NOVIEMBRE-2021

El pasado 21 de NOVIEMBRE se celebro el Campeonato de Castilla La Mancha Conjuntos y Copa CLM Base Individual en los
niveles BASE Y ABSOLUTO, con una participacion de 185 gimnastas de los clubs de las 5 provincias:

Tras el periodo de puntuaciones, los primeros puestos fueron:

COPA CLM BASE INDIVIDUAL
PREBENJAMIN ML

1) CAROLINA HORCAJUELO- VENUS
PREBENJAMIN CUERDA

1) MARTINA MORENO- INFANTADO

2) ISABEL CARREHNO- ROS

BENJAMIN CUERDA

1) GABRIELA BLAZQUEZ- ROS

2) VALERIA DE DIEGO- INFANTADO
3) ANNA YEGHIAZARYAN- PEDRO MUNOZ
ALEVIN MAZAS

1) VICTORIA PEREZ- ROS

2) MARTINA GONZALEZ- RITMO KENQ
3) ITZIAR CATALAN- INFANTADO
INFANTIL MAZAS

1) LIZI LABADZE- INFANTADO

2) ROCIO ROJO- INFANTADO

3) BLANCA BORREGUERO- INFANTADO
CADETE CINTA

1) DIANA KUKHAR- ROS

2) SOFIA MORENO- ROS

3} VALERIA LOPEZ- ILLESCAS
JUVENIL CINTA

1) OLIVIA IZQUIERDO- PEDRO MUNOZ

2) LUCIA ALBERCA- GIMNASTICO ESCUELA DE
ILLESCAS

3} AFRICA DE LA FUENTE- 7 ESTRELLAS

CAMPEONATO CLM CONJUNTOS BASE
JUVENIL BASE
1) ILLESCAS

2) STYLO

3) ESPERANZA CALVO
CADETE BASE

1) ILLESCAS

2) RITMO KENQ

3) GIMNASTICO FENIX 1
PREBENJAMIN BASE

1) RITMICA ROS

2) LA RODA

3) PALAS EC
BENJAMIN BASE
1) RITMO KENQ

2) PALAS EC

3) ALMANSA
INFANTIL BASE

1) PALAS EC

2) VENUS

3) ALMANSA
ALEVIN ABSOLUTO
1) PALAS EC A
2) PALAS EC B
INFANTIL ABSOLUTO
1) PALAS EC
SENIOR ABSOLUTO
1) GR ALICANTE LA MANCHA
2) ILLESCAS

3) PALAS EC
PRIMERA ABSOLUTO
1) PALAS EC

A la entrega de medallas nos acompand Don Carlos Alberto Yuste, Director General de Deportes de la JCCM.
Estos son unos excelentes resultados para retomar ilusiones de cara al futuro y deseamos mucha suerte a los/as gimnastas que
van a los proximos CAMPEONATOS NACIONALES que se celebraran en Valladolid y Pamplona, respectivamente en el mes de

Noviembre y Diciembre.
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GIMHASIA RITMIGA

- GRANDES LOGROS PARA LAS GIMNASTAS GASTELLANOS
MANCHEGAS EN LOS CAMPEONATOS NACIONALES DE GIMNASIA
RITMICA EN VALLADOLID -

Moviembre-2021

Desde el pasado 23 de Noviembre hasta el 28 del mismo mes se celebro en Valladolid los siguientes Campeonatos:
MACIONAL CONJUNTOS BASE

COPA DE GR BASE INDIVIDUAL

COPA DE ESPARNA GR CONJ 3 FASE

En total contd con la participacion en tomo a 200 gimnastas femeninas y masculinos, pertenecientes entre ofros a los siguientes
clubs.

- Albaceie: Palas EC, Alicante-La Mancha y Almansa.

- Toledo: Ati Toledao, Fenix, Ritmica Ros, 7 Estreflas, lllescas, Escuela de lllescas, Venus.

- Guadalajara; Infantado, Stylo, Ritmica Guadalajara.

- Cuenca: Esperanza Calvo, Kenq y Huecar.

- Ciudad Real: Pedro Muficz.

PRINCIPALES RESULTADOS POR CAMPEONATO

COPA DE GR BASE CONJUNTOS
CONJUNTOS PREBEMJAMIN ROS—.5° CLASIFICADO
CONJUNTOS BENJAMIN VENUS-—4" CLASIFICADO

COPA DE ESPANA GR RS CONJ 3 FASE
ALEVIN— 9° CLASIFICADOC 3
INFANTIL—-3*CLASIFICADO PRIMERA CATEGORIA— 3° CLASIFICADC

COPA DE GR BASE INDIVIDUAL .

ISABEL CARRENQ-ROS— 2 CLASIFICADA CATEGORIA PREBENJAMIN
VALERIA DE DIEGO- INFANTADO 1 CLASIFICADA CATE’GORiA BENJAMIMN
GABRIELA BLAZQUEZ- ROS5—+5* CLASIFICADA CATEGORIA BENJAMIN

ANNA YEGHIAZARYAN- PEDRO MURGQZ—5 CLASIFICADA CATEGORIA BENJAMIN
DANIELA CARRO-KENQ -4 CLASIFICADA CATEGORIA ALEVIN

DIAMNA KUKHAR- ROS—2° CLASIFICADA CATEGORIA CADETE

OLIVIA [ZQUIERDO- PEDRO MURNOZ— 4° CLASIFICADA CATEGORIA JUWENIL
AFRICA DE LA FUENTE- SIETE ESTRELLAS— & CLASIFICADA CATEGORIA JUVENIL
CLASIFICACION POR AUTONOMIAS —+2° CLASIFICADO

ES UN GRAN LOGRO ¥ SATISFACCION CONTAR COM UMA MEDALLA DE BRONCE EN PRIMERA CATEGORIA EN
NUESTRA COMUNIDAD, FELICITAMOS AL CLUB PALAS ASI COMO AL RESTO DE CLUBS POR LO EXCELENTES
RESULTADOS.

Estos son unos excelentes resultados para retomar ilusiones de cara al futuro v deseamos mucha suerte a losfas gimnastas que
van a log proximos CAMPEONATOS de Espafia que se g _celebrarin en el mes de DICIEMBRE en PAMPLONA.
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GIMNASIA RITMIGA

- GRAN FINAL DE TEMPORADA PARA NUESTRA RITMICA EN
PAMPLONA-

Diciembre-2021

Desde el pasado 16 de Diciembre hasta el 19 del mismo mes se celebro en Pamplona el Campeonato de Esparia de Conjuntos
Absoluto:

En total contd con la participacion en torno a 40 gimnastas femeninas y linos, pertenecientes entre otros a los siguientes
clubs.

- Albacete: Palas EC, Alicante-La Mancha

- Toledo: lliescas,

- Guadalajara: Ritmica Guadalajara.

PRINCIPALES RESULTADOS POR CAMPEONATO

Club lilescas:
Debido a una lesién de dltima hora no pudieron competir.

Clubs Alicante La Mancha
28 clasificado

Club Ritmica Guadalajara
48 clasificado

Club Palas EC

Alevin— 4 clasificado, acceso a finales y 8° clasificado en finales.
Infantil 9 clasificado.

Primera— 8 clasificado, acceso a finales y 7° clasificado en finales.

ES UN GRAN LOGRO Y SATISFACCION QUE EL CLUB PALAS EC CONSIGUIERA MANTENERSE EN PRIMERA CATEGORIA
PARA LA PROXIMA TEMPORADA, FELICITAMOS AL CLUB PALAS ASI COMO AL RESTO DE CLUBS POR LO EXCELENTES
RESULTADOS.

Estos son unos excelentes resultados para retomar ilusiones de cara al futuro y deseamos mucha suerte a los/as gimnastas que
de cara a la préxima temporada.
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GIMMNASIA AEROBIC

-CAMPEONATO CLM AEROBIC-

MAYO-2021

El pasado 28 de mayo se celebrd el Campeonato de Castilla La Mancha de AEROBIC con una participacion de 20 gimnastas del
Club Vertical Split:

Tras el periodo de puntuaciones, los primeros puestos fueron:

GIMNASIA mﬁmnn

NOMBRES MNIVEL CATEGORE MODALIDAD Clasificacion
LUCIA RIVILLA N2 IW BASE NIVEL 2 CADETE INDIVIDUAL FEMENINO{IW ] T
ARIADNE_LUCIA_NZ_IP BESE WIVEL 2 CADETE PAREIAG[MF) (s
GLORIA CUBERD N3 W BASE NIVEL 3 JUVENIL INDIVIDUAL FEMENINOIW ] 2
MARIA_ROMERO_N3_IwW BASE NIVEL 3 JUVENIL INDIVIDUAL FEMENINO{IW) 3
ALEA_BUENDIA N3 IW BASE NIVEL 3 JUVENIL THDIVIDUAL FEMENNO{IW] i
CLAUDIA_MARTA VIOLETA N3 TR BASE NIVEL 3 JUVENIL TRIO(TR} 3
CELIS MARA N3 MP BASE NIVEL 3 JUVENIL PAREIAS{MP) ]
LUCIA _SOFA_N3_MP BASE NIVEL 3 JUVENIL PAREIAS[MP) 1
AGUSTIN_ALBA_MARIA_d TR BASE NIVEL 4 ADULTO TRIOTR] F
AGUSTIN_GONZALEZ NE_IW BASE NIVEL 8 ADULTD INDIVIDUAL MASCULINO 1

NOMBERES NIVEL CATEGOREE MODALIDAD G
BRUNOC_CRISTINA_MARTINA_MARTA VEGA VALENTINA BABY GR | PRE-COMPETICION BABY GRUPO[GR] 3
AMALIA CARLA_CLAUDIA_PAULA_BASY GR PRE-COMPETICION BASY GRUPD[GR) 1
ATANA ALEA CARLA REEECA BASY GR PRE-COMPETICION BABY GRUPO[GR 2
ARGELICA_DANIELA PATRICIA BASY TR PRE-COMPETICION BASY TRIC{TR) i z|
LUCIA_MARIA NAIRA BABY TR PRE-COMPETICION BABY TRIG(TR) g 1
CATALINA_LOLA_MARA_MARIA_NO_GR PRE-COMPETICION PRE BENANIN GRUPO[GR] g
ELENA_EMMA_LUCIA_PAULA NO_GR PRE-COMPETICION FRE BENAANIN GRUPO[GR) 1
ERIKA_ESTEFANIA_ELENA MARTINA PAULA NG _GR PRE-COMPETICION PRE BENIANIN GRUPO[GR] 2
INDIVUAL
CARMEN_JARAMILLO_N3_TW BASE KIVEL 3 JUVERIL | FEMENIND (Iw)
BERTA_HEIDI_MARTINA_REBECA_VALERIA_N1_GR PRE-COMPETICION NIVEL 1 BENIAMIN | GRUPD[GR] 2
ALONSO_MARINA_NEREA SARA N1 GR PRE-COMPETICION KIVEL 1 BENJAMIN | GRUPO[GR] 3
AFRICA_CARLA_DANIELA_INES_NL GR PRE-COMPETIION NIVEL 1 BENIAMIN | GRUPO[GR] 1
LUNA_MARIA_SHEILL ADRIANA N1 TR PRE-COMPETICION KIVEL L BENIAMIN | TRIO[TR) P
ERIS_WENLA_N2_MP PRE-COMPETICION NIVEL 2 CADETE PAREIAS (MP} 1|
IZIAR_IRENE_LUCIA_MARTA_SILVIA_NZ_GR PRE-COMPETICION NIVEL 2 CADETE GRUPD[GR] 3
MIARIA_LUCEA_VALERIA_NO_TR PRE-COMPETICION PRE BERIANIN TRIOMTR] 7
CARMEN_MARTA_LIBERTAD_NO_TR PRE-COMPETICION PRE BERJANIN TRID{TR 3
BLARCA_KICOLE PAU_NO_TR PRE-COMPETICION PRE BERUANIN TRIOTR) 1
AINARA_ANAIS_CARLA_DANIELA_NOA_NO_GR PRE-COMPETICION PRE SERAANIN GRUPD[GR] 1
INDIVUAL
ALBA VALLE N2 IW PRE-COMPETICION KIVEL 2 CADETE FEMENING {1W) 3
INDIVUAL
NAISRA_GARCIA_N2_IW PRE-COMPETICION KIVEL 2 CADETE FEMENING {1W) 2
INDIVUAL
ALMA_CHAMERD N2 IW PRE-COMPETICION NIVEL 2 CADETE FEMENING (1w} 1
MARIA_SARA VIRGINIA NZ TR PRE-COMPETICION NIVEL 2 CADETE TRIO{TR) 1
AFRICA_ALMA_GONZALD_JULLA_NAYARA_LUCIA_KEIRA N1 GR PRE-COMPETICION NIVEL L BEMIAMIN | GRUPO[GR]
CARMEN_CLARA_SARA THAIS VEGA M1 GR PRE-COMPETICION KIVEL 1 BEMIAMIN | GRUPO[GR] -
ALEA_AMELIA_CLARA_EMMA_IMENA_NZ_GR PRE-COMPETICION NIVEL 2 CADETE GRUPD[GR]

Estos son unos excelentes resultados para retomar ilusiones de cara al futuro y deseamos mucha suerte a los/as gimnastas que
van a los proximos CAMPEONATOS NACIONALES que se celebraran en el mes de Julio.
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GIMNASIA RITMICA DEPORTIVA

-CURSO TECNICOS BASE GRITMICA-

MAYO-2021

Este fin de semana se desarrollé en Albacete el CURSO TECNICOS DE BASE DE GIMNASIA RITMICA promovido por la
Diputacion de Albacete.

Un total de 18 alumnos se formaron gracias al curso impartido por Carmen Jimenez, Elena Corcoles y Olivia Montoya.

Las asignaturas impartidas fueron:

SABADO

S:00 10:00

10:00 | 11:00 CUERDA

11:00 | 12:00 CINTA

12:00 [ 13:00 ARO

13:00 | 14:00 MAZAS

14:00 15:00

15:00 | 16:00

16:00 [ 17:00 TECNICA CORPORAL
PREPARACION FiSICA

17:00 [ 18:00 COMPOSICION MUSICAL

18:00 [ 19:00 JUEGOS ADAPTADOS

19:00 | 20:00

| i CONJUNTOS

HORARIO

SR ASIGNATURA

9:00 | 10:00 | REGLAMENTO

10:00 | 11:00 | REGLAMENTO

11:00 | 12:00 | LICENCIAS

12:00 | 13:00 | NORMATIVAS

13:00 | 14:00 | EXAMEN

Se aplicaron todos los protocolos covid-19 de la FGCLM y todos los alumnos fueron aptos, por lo que contamos con 18 nuevos
técnicos de base en nuestra comunidad.
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GIMNASIA RITMICA DEPORTIVA
-DEPORTISTAS ALTO RENDIMIENTO 2020-

ABRIL-2021
El 31 de Marzo de 2021, se publicé la Resolucion de 23/03/2021 de la DGJD, por la que se

publicaba la relacién de deportistas que han sido calificados como alto rendimiento de Castilla La
Mancha durante 2020.

Estamos muy orgullosos de contar con una gran cantidad de GIMNASTAS reconocidos como
ALTO RENDIMIENTO:

BLANCA FERNANDEZ GARCIA

¢ INES LOPEZ NAVARRO

¢ PAULA FERNANDEZ SANCHEZ BERMEJO
» ROCIO SANCHEZ FERNANDEZ

o BELEN GUILLEN CANDEL

o MARIA IBANEZ LOPEZ

o LORENA AVENDANO ATENCIA

« WEN CAIl VILLAR PARDO

Deseamos todo lo mejor para sus CARRERAS DEPORTIVAS y que este reconocimiento sea un
aliciente mas para continuar con el trabajo e ilusién que les caracteriza.
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-RANKING CLUB GIMNASIA RITMICA 2020-

ABRIL-2021

FEDERACION DE
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04-ABRIL-2.021.

Como en temporadas anteriores, se ha realizado el RANKING DE CLUB DE GIMNASIA RITMICA 2020,
basado en las 20 propuestas enviadas por los clubs con los puntos obtenidos por sus resultados y
participacion en CAMPEONATOS NACIONALES 2020.

PALAS P MUNOZ FENIX

VENUS ALMANSA WAD-AL-HAYARA
INFANTADO ESFERA ESP CALVO

ROS ILLESCAS ESC ILLESCAS
HUECAR OMEGA ATLETICO TOLEDO
ALICANT RIT GUADA ALEGRIA

EXP RIT TALAV KENQ STYLO

CLASIFICACION RANKING REGIONAL 2020:

1. PALAS EC—3645 ptos
2. VENUS—1809 ptos

3. INFANTADO—1089 ptos

LIDERES POR PROVINCIAS

- ALBACETE— PALAS EC

- TOLEDO—VENUS

- GUADALAJARA—INFANTADO

- CIUDAD REAL— PEDRO MUNOZ

- CUENCA— HUECAR
En el proximo CAMPEONATO DE CASTILLA LA MANCHA de Clid :-‘ ‘i
GIMNASIA RITMICA se hara entrega de las placas y diplomas = Salede
correspondientes.
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