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Gimnasia en Trampolin - Comienza la temporada

EL SABADO ENCUENTRO ENTRE LAS SELECCIONES DE
MADRID y CASTILLA-LA MANCHA

El proximo sabado dia 18, a partir de las cuatro de la tarde, en la Sala de Gimnasia del Pabell6on
Polideportivo Universitario dara comienzo la temporada de la Gimnasia en Trampolin en Albacete
con un encuentro entre las Selecciones Absolutas y Sub-14, tanto en categorias masculinas como
en femeninas, de las Comunidades de Madrid y Castilla-La Mancha.

La Seleccién de categoria absoluta femenina de Castilla-La Mancha, estara mermada por
la baja de dos de sus mejores gimnastas (Cristina Sainz que todavia no se ha recuperado de
la operacion de rodilla tras el ultimo mundial, y Katish Hernandez que tiene una lesion en un pie,
por lo que ambas se encuentran en periodo de recuperacion), no obstante la Seleccion absoluta
femenina espera realizar una buena competicion en la que ejercera de capitana Laura Garcia.

En la seleccion masculina cabe destacar la buena forma de Angel Hernandez, Daniel Rovira y
Fulgencio Calera, que con esta competicion inician su preparacion y rodaje para el proximo
Campeonato de Europa.

12 Fase de la Liga Base Provincial de Trampoli _n

Y el domingo por la mafana, se celebrara la primera fase de la liga base provincial entre
clubes y colegios , con aproximadamente 150 gimnastas inscritos , esta modalidad sigue
creciendo en Albacete con escuelas nuevas como las de Aguas Nuevas, El Salobral y La Gineta,
merced al programa que la Federacion Regional (con la colaboracién de la Diputacion
Provincial de Albacete, el 1.M.D. y la Junta de Comunidades de C-LM)esta desarrollando para la
expansiéon del Trampolin — Cama elastica, donde ya se nota la progresion del numero de nifios
que cada vez mas tendran la oportunidad de practicar este deporte en mas localidades.

Por otro lado, la seleccion nacional de Méjico ha solicitado realizar una concentracion en el
Centro de Tecnificacion de Albacete de Gimnasia en Trampolin, junto a los gimnastas de la
Seleccion espafola con el objetivo de mejorar su nivel técnico y participar en las diversas Fases
de la Copa del Mundo que se celebran en Europa antes de la Olimpiada de Londres.

Angel Hernandez, (Doble Campedn del mundo por edade  s) en una competicion anterior.




